
Агазеҭ шьаҭаиркит Д.И. Гәлиа 1919 ш. февраль 27 азы

Ареспубликатә ҳәынҭқарратә усҳәарҭа «Аҧснымедиа»

Аилацәажәара 

Аԥсны Ахада ауниверситет аҟны

Аԥснытәи аҳәынҭқарратә 
университет аҟны иазгәарҭеит 
Астудент Имш. Астудент имшны 
иԥхьаӡоуп абҵарамза 17. Ари 
арыцхә шьақәырӷәӷәан 1941 
шықәсазы ақалақь Лондон,асту-
дентцәа реизараҿы. Ари амш 
аҽны егьырҭ ауниверситетқәа 
рҿы еиԥш, Аԥснытәи аҳәынҭқар-
ратә университет аҿгьы иаз-
гәарҭеит ари аныҳәа.

Аԥсны Ахада Аслан Бжьаниа 
даҭааит Аԥснытәи  аҳәынҭқарратә 
университет аҟны имҩаԥысуаз 
астудент Имш иазкыз агәырӷьа-
ратә усмҩаԥгатә. 

 Аныҳәатә қәгылара иалагаанӡа 
Аԥсны Ахада, атәыла аиҳабы-

ра алахәылаҩцәа, ауниверситет 
анапхгара, 1992-1993 шықәсқәа 
рзы иҟаз  Аџьынџьтәылатә   еи-
башьраан иҭахаз ауниверситет 
аусзуҩцәеи астудентцәеи рыхьӡ 
зху абаҟаҿы  ашәҭқәа шьҭарҵеит. 

Актәи аихагылаҿы аунивер-
ситет аусзуҩцәеи астудентцәеи 
идырхиеит аԥсуа чыс. Згәы 
иаҭахыз зегьы азин рыман агьа-
ма абара.

 Аԥсны Ахада астудентцәа рахь 
адныҳәалара ҟаиҵеит, ирзеиӷьи-
шьеит ақәҿиарақәа, аизҳарақәа 
рҵараҿы.

 Анаҩс аныҳәатә қәгылара 
иацҵахеит "азҵаара-аҭак" афор-
мат ала. Ауниверситет аусзуҩцәеи 

астудентцәеи Аԥсны Ахада дасу 
дзызҿлымҳау азҵаарақәа ирҭон. 

Иҟан адәныҟатәи аполитика,  
аҩнуҵҟатәи аполитика ирызкыз, 
иҟан аҵара, аҿартә политика, 
аҳәынҭқарратә бызшәа аҿиара 
иазкызгьы.

 Ауниверситет аректор Але-
ко Гәарамиа ҭабуп ҳәа иеиҳәе-
ит Аԥсны Ахада реиқәшәаразы, 
иара убас иҟаиҵо ацхыраараз-
гьы. 

  Аусмҩаԥгатә рхы аладырхәит 
Аԥыза-министр Алеқсандр 
Анқәаб, Ахада Иусбарҭа анапх-
гаҩы Абесалом Кәарҷиа, атәыла 
аиҳабыра алахәылаҩцәа, Жәлар 
Реизара адепутатцәа.

Астудентцәа Рымш рыдиныҳәалеит
Аԥсны Аҳәынҭқарра Ахада 

Аслан Бжьаниа Аԥсны ире-
иҳаӡоу аҵараиурҭақәа рҟны 
аҵара зҵо астудентцәа зегьы 
Жәларбжьаратәи рымш рыди-
ныҳәалеит.   

Адныҳәалараҿы иҳәоуп:  
 «Акыр иаԥсоу Аԥсны астудент-

цәа!  
 Гәык-ԥсык ала ишәыдыс-

ныҳәалоит астудентцәа Жәларб-
жьаратәи рымш. 

1941 шықәса абҵарамза 
17 рзы афашизм иаҿагыланы 

иқәԥоз атәылақәа рахьтә асту-
дентцәа жәларбжьаратәи ре-
иқәшәараҿы ишьақәырӷәӷәан 
астудентцәа Жәларбжьаратәи 
рымш, аидгылареи акзаареи ир-
символны.

 Адунеи аҟны имҩаԥысуа 
ахҭысқәа иаҳдырбоит 82 шықә-
са раԥхьа еиԥш, иахьагьы ҳарҭ 
зегьы абзиареи ацәгьареи 
рыгәҭа ҳашгылоу. Агәра зго-
ит, Аԥсны астудентцәа, адунеи 
аҟны астуденттә еилазаарақәа 
реиԥш, акы иаламҩашьо аҵакы 

змоу абзиеи, аиашареи, аҿиа-
реи адгылара шарҭо. Астуден-
тра аамҭа, аԥхьаҟатәи аԥсҭа-
заараҿы аихьӡарақәа ауасхыр 
анырзышьҭаҵахо аамҭоуп. Аԥс-
ны астудентцәа ирзеиӷьасшьар 
сҭахуп рзанааҭтә зыҟаҵара 
иахьынӡалшо аизырҳара.  Шәа-
ра иахьатәи шәеихьӡарақәа зе-
иԥшроу еиԥш ауп Аԥсны уаҵәтәи 
аԥеиԥшгьы шыҟало. Аҵареи 
аҭҵаарадырреи рус аҟны ишәзе-
иӷьасшьоит ақәҿиарақәа, агәаб-
зиара, агәамч!"

Аспортсмен қәыԥш
Аԥсны Ахада Аслан Бжьа-

ниа дидикылеит Таитәи абокс 
азы адунеи аԥхьахә згаз Не-
стор Гадлиа, – иаанацҳауеит 
Аҳәынҭқарра Ахада ипрес-
с-маҵзура.

Аԥсуа боксиор дықәгылон 
Урыстәылатәи еизгоу акоманда 
даланы 48 килограмм зкапа-
нуа ркатегориаҿы. Ачемпио-
нат мҩаԥысуан Ҭырқәтәыла, 
Анталиа. Аҳәынҭқарра Ахада 
аспортсмен қәыԥш Иааира 
идиныҳәалеит, аспорт аҟны 
аԥхьаҟагьы ақәҿиарақәа изе-
иӷьаишьеит. 

«Аферым, уара! Уқәҿиа-
рақәа ҳрылагәырӷьоит. Иара 
убасҵәҟьа ашкол аҿгьы ибзиа-
ны аҵара уҵалароуп», – иҳәе-
ит Аслан Бжьаниа уи ақәыԥш 
имоу аҽадцалара, имчқәа 
дахьрықәгәыӷуа хшыҩзышьҭра 
азуны.

Абоксиор Ахада дақәир-
гәыӷит ибзианы аҵара шиҵало, 
иара убас иҟазара шааирԥшуа 
анаҩстәи аспорттә усмҩаԥ-
гатәқәа рҟны.

Абоксиор иазыҟаҵаҩ Ҭеиму-
раз Гьергьедаа Ахада ҭабуп ҳәа 
иеиҳәеит аспорт иаиҭо ацхы-

раареи адгылареи рзы. «Ари 
таитәи абокс мацара акәым-
кәа, аспорт егьырҭ ахкқәагьы 
ирыҵаркуеит. Ҳара иаҳныруеит 
атәыла анапхгара аҿар рыҿи-
аразы акырӡа зҵазкуа ахыр-
харҭа – аспорт разнеишьа. Иҭа-
буп», – иҳәеит иара. 

Иара убас аиԥылара иа-
лахәын Аԥсны Жәлар Реизара 
адепутат Асҭамыр Гьерхьелиа, 
абоксиорцәа рклуб  «Гьаргь 
Аиааирагаҩ» анапхгаҩы Коба 
Гогохиа.

Аиԥылараҿы ирылацәажәеит 
аҳәынҭқарраҿы афизкультуреи 
аспорти рырҿиара хра злоу 
азҵаарақәа.

Апатриарх Кирилл Имшира 
Аԥсны Ахада Аслан Бжьаниа 

Москвеи Урыстәыла зегьи Рпатри-
арх Лаша Кирилл Имшира иди-
ныҳәалеит. 

Адныҳәалараҿы ахәҭакахьала 
иазгәаҭоуп: 

«Шәара Аԥшьалаша! Аԥсны 
аиашахаҵара ақьырсианцәа зегь 
рыхьӡала, хаҭала сара сыхьӡала 
гәык-ԥсыкала ишәыдысныҳәало-
ит Шәымшира.

Аԥсны ҳаҭыр шәықәырҵоит 
ақьырсиан динхаҵара ҳаҭыр 
зқәу адоуҳатә ԥызак иаҳасаба-

ла. Акыр шықәса раахыс Шәа-
ра шәҭааҩцәа Анцәа имаҵура 
ашҟа амҩа иқәышәҵоит. Ауаа 
ргәы-рыԥсы ажәала ирлашауа, 
Христос иҵара ашәахәа лашақәа 
рзаартуа, Шәара урҭ агәрахамҵа-
ра иацәышәыхьчоит, агәшаҭареи, 
абзиабареи, ачҳареи рымҩахь 
рхы шәырхоит.

Гәык-ԥсык ала Шәара, Аԥшьа-
лаша, ишәзеиӷьасшьоит агәабзи-
ара, агәамч Иԥшьоу Аиашахаҵа-
ратә Уахәама акыр шықәса амаҵ 
аураҿы».

Ишьақәырӷәӷәоуп Аарыхратә мзар
Аԥсны Аминистрцәа Реилазаа-

ра Ақәҵарала ишьақәырӷәӷәоуп 
«2024 шықәсазтәи Аарыхратә 
мзар». Аԥсшьарамшқәеи аныҳәам-
шқәеи ахьеиқәшәауа инамаданы, 
абарҭ аԥсшьарамшқәа ииагахоит:

2023 ш. декабр 31 (амҽыша) 
ианвар 9 (аҩаша) ахь;  ианвар 6 
(асабша) ианвар 10 (ахаша) ахь; 
ианвар 7 (амҽыша) ианвар 11 
(аԥшьаша) ахь; ианвар 14 (амҽы-
ша) ианвар 15 (ашәахьа) ахь; маи 

5 (амҽыша) маи 6 (ашәахьа) ахь. 
Аԥсшьарамшқәеи аныҳәам-

шқәеи еиҷаҳарала ахрархәара 
хықәкыс ишьҭыхны аусура мшы 
ианвар 12 (ахәаша) ԥсшьарамшны 
ирылаҳәоуп.

Мшаԥныҳәа амҽыша (маи 
5) аҽны иахьазгәарҭо аҟнытә, 
ашәахьа (маи 6) ԥсшьарамшуп. 

Аарыхратә мзар инақәыршәаны 
Аԥсны 2024 шықәса ианвар азы 
иҟоуп аԥсшьарамшқәа 19. 
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Езаабеи Қапба: «Аҵыхәтәанынӡа 
иҟоуп  агәыӷра»

  – Езаабеи Қаласа-иԥа, иаҳзе-
иҭашәҳәондаз Ахеилак анаԥҵаз 
атәы? 

 – Ари ҟалеит 1957 шықәсазы. 
Аҟәа ақалақь Чачхалиа имҩаҿы 
аҳәынҭқарра адгьыл азылнахит, 
ԥыҭрак ашьҭахь Қырҭтәыла зыла 
иамбо рхеидкыла ахарџь ала 
араҟа иргылан Аԥснытәи аҵа-
ра-аарыхратә наплаки уи  иаҵа-
накуаз ахыбрақәеи. 

80-тәи ашықәсқәа рхыр-
кәшамҭаз, Аԥсни Қырҭтәылеи рыб-
жьара аполитикатә ҭагылазаашьа 
ҩаԥхьа аибарххара иалагеит.  
Анаҩс,  1991 шықәса цәыббрамза 
27  азы Аԥсны Аминистрцәа Реи-
лазаара ақәҵарала иарбоу адгьыл 
ахәҭеи араҟа иргылаз ахыбрақәеи 
имилаҭыртәит.   1992 шықәса 
хәажәкырамза 6 азы анапхгара 
аусбарҭа даҽа қәҵарак ҭнажьит, 
уи инақәыршәаны иарбоу аобиект 
Аԥсны ахатәтәрахьы ииасит.

   – Аԥсны жәлар Рџьынџьтәы-
латә еибашьра аиҿкаара аусура 
ишԥаныԥши?  

–Даара ианыԥшит. Аибашьра 
ашьҭахь уаҟа акгьы аанымхаӡе-
ит, зегьы еимырҵәеит, ирҟәыбеит. 
1994 шықәса жьҭаарамзазы Аҟәа 
ақалақь Ахадара адҵа инақәыр-
шәаны, ҳара даҽа хыбрак ҳарҭеит, 
араҟа иахьа уажәраанӡагьы аус 
аауеит.   Уаанӡа араҟа иҟаз аконди-
тертә фабрика иатәу ахәыҷбаҳча 
«Лакомка» акәын. 

– Шәеиҿкаараҿы шаҟаҩы 
ашәҟәы иҭагалоузеи? 

 – 2009 шықәсазы  Ахеидкы-
ла ахантәаҩыс сҟалеит, усҟан 
зегьы раԥхьаӡа сусура сызла-
лагаз, аблабаразы аинвалидра 
змоу ауаа рсиа сазҵааит. Урҭ 
рхыԥхьаӡара 518-ҩык рҟынӡа 
инаӡозаарын. Ԥыҭрак ашьҭахь, 
ҳара ателехәаԥшреи акьыԥхьи 
рҿгьы аблабаразы аинвалидцәа 
ааины ҳаилазаараҿы ашәҟәы 
рыҽҭаргаларц азы аҳәамҭақәа 
ҟаҳҵеит. Дара иаҳзасуан, иар-
бан цхыраароу ираҳҭо иазҵаа-
уан. Митәык идуум ҳалшарақәа 
ртәы анырзеиҭасҳәоз, аӡәырҩы 
ашәҟәы аҽҭагалара ҵакы амаӡам 
ҳәа ирыԥхьаӡеит. Иахьатәи аамҭа-
зы ҳхеидкылаҿы ашәҟәы иҭагало-
уп 45-ҩык, урҭ рахьынтә ԥшьҩык 
Аԥсны жәлар Рџьынџьтәылатә еи-
башьра аинвалидцәа роуп.

 – Шәара напхгара зышәҭо Аила-

заараҿы ашәҟәы иҭагалоу ауаа 
рыбламбара аиҳарак мзызқәак 
иамоузеи?

  – Аиҳарак аибашьра иахҟьеит, 
аглоукома ҳәа иҟоу абла чымаза-
рақәа ирыхҟьазгьы рацәоуп, иҟоуп 
ирыциизгьы. Убас  дыҟоуп, иааго-
зар, Аилазаара алахәылацәа зегьы 
реиҳа иқәыԥшу, уажәы 17 шықәса 
заҵәык зхыҵуа алахәыла Алеқ-
сандр Агрба.  Иара Аилазаараҿы 
ашәҟәы дҭагалоуп хәышықәса 
анихыҵуаз инаркны, иҭаацәа из-
ныкымкәа ахәышәтәразы Уры-
стәылаҟа дыргахьеит, аха, рыцҳа-
рас иҟалаз, уи акала имыхәаӡеит.  
Аиаша убас иҟоуп.

 – Аблабаразы аинвалидра змоу 
ауаа Аилазаара алахәылара ир-
наҭозеи? 

 – Ҳара иахьынӡаҳалшо ала, 
аматериалтә цхыраара рыҭа-
ра ҳҽазаҳшәоит. Аԥаратә цхы-
раагӡатәқәа реицҵалыҵ митәык 
идумзаргьы, уеизгьы хра злоу ҿи-
арак шыҟоу умбар залшаӡом. Иаа-
гозар, 2009 шықәсазы зыбла иам-

бо ираҳҭаз  ацхыраара зеиԥшла 
жә-нызқь мааҭ рҟынӡа инаӡозҭгьы, 
иҳаҩсыз ашықәс азы уи  332 400 
мааҭ рҟынӡа иазҳаит.   

 – Шәара иарбоу аԥаратә малқәа 
рҳашьас иашәҭозеи? 

 – Ҳара хыбрақәак қьырала 
ираҳҭоит, Аилазаараҿы иҟоуп 
амҿыуасҭаратә цех.  Уи аусура 
аҟынтәи иҳауа ахашәалахәы акыр 
имаҷуп, иаагозар, иҳаҩсыз ашықәс 
азы ацех аусура аҟынтәи бжьа-
ратәла мызктәи ахашәалахәы 
цқьа 7 500 мааҭ рҟынӡа инаӡон. 

  –  Ари ацех аҿы зыла иамбо 
роума аус зуа?  

– Рыцҳарас иҟалаз, ҳара аблаба-
разы аинвалидцәа ишәарҭамкәа 
аус аларуртә еиԥш иҟоу  ауасҭа-
гақәа ҳамаӡам. Уаҟа аус иуеит аш-
тат аҿы иҟоу  ауасҭа.

– Асовет аамҭазы ирацәан 
аблабара аганахьала апроблема 
змоу ауаа  русура иазкыз аарых-
ратә комбинатқәа. Иахьа Аԥсны 
аиԥш-зеиԥшу ҳәа акыр ыҟоума? 

 – Ус еиԥш иҟоу анаплакқәа 
ыҟаӡам. Аилазаара алахәыла быр-
гцәа ражәақәа рыла, аибашьра 
ҟалаанӡа Гәдоуҭа ақалақьи, иара 
Аҟәа ақалақьи рҿы иҟан ус еиԥш 
анаплақәа, араҟа иҭрыжьуан аԥа-
раҭрақәа, ақьаадтә  еилаҳәарақәа, 

Аԥсныпресс. Есышықәса, абҵарамза 13 рзы иазгәарҭоит зыла иам-
бо Жәларбжьаратәи  Рымш.  Ари арыцхә аламҭалазы 2009 шықәса 
раахыс Аԥсны зыла иамбо Рхеидкыла  ахантәаҩы  Езаабеи Қаԥба  
аиҿкаара аусура атәы еиҭеиҳәеит. Аицәажәара мариамхаӡеит. 
Ахеидкыла имаҷымкәа апроблемақәа амоуп, урҭ жәашықәсала 
иӡбамкәа иаанхоит, арахь иҟоу аҭагылазаашьа шьаҭанкыла аԥ-
сахразы авариантқәа зынӡа ирацәаӡам. Традициала ишышьақәгы-
лахьоу ала, урҭ зегьы ԥарала аиқәыршәара ирыдҳәалоуп.   

Аха иџьоушьаша зынӡа даҽакуп. Аԥсны жәлар Рџьынџьтәылатә 
еибашьра ашьҭахьҵәҟьа амина ахьиҵаԥжәаз иахҟьаны зынӡа 
дышлашәхазгьы,  Ахеилак ахантәаҩы аоптимизми агәамчи ирӡӡом, 
излауала зыла иамбо ацхыраара рыҭара иҽазишәоит. Уи злаиллир-
шо, насгьы аҵыхәтәантәи 14 шықәса рыла иарбан еиҿкаарақәоу 
ацхырааразы дзыдҵаалахьоу, уи лҵшәақәас иаиуз  уҳәа азҵаарақәа 
жәпакы дырзааҭгылоит.

(Алгарҭа 4-тәи ад.)

Аҵыхәтәантәи рымҩахь инаскьаргеит
Аԥсуа жәытә  ашәа аҭҵааҩы

Аҟазара знымԥшуа аԥсҭазаара 
ҵакыдахоит ҳәа баша ирҳәом. Убас 
аԥсуа жәлар рхымҩаԥгашьа, ры-
сасдкылара, рашәаҳәареи рыкәа-
шареи уҳәа аҭоурых беиа змоу 
ажәытәӡатәи ажәларқәа иреиуаны 
рхатәы бзазаратә ҷыдарақәа рыла 
егьырҭ амилаҭқәа изларылукаауа 
аиқәырхареи аӡыргареи зыԥсҭа-
заара зегь азкыз ҳҵеицәа дреиуан, 
ааигәа здунеи зыԥсахыз ажәлар 
рашәаҳәаратә ҟазара ҳаракы 
аҭҵаараҿы зџьабаа рацәоу адири-
жиор, ахормеистр, Аԥсны зҽаԥсаз-
тәыз аҟазара аусзуаҩ, «Ахьӡ-Аԥша» 
аорден III аҩаӡара занашьоу Иван 
Сафар-иԥа Шамба. 

Иван Сафар-иԥа акыр шықә-
са инеиԥынкыланы Аԥсны жәлар 
рыкәашареи рышәаҳәареи 
Рҳәынҭқарратә ансамбль адири-
жиорс дыҟан, ансамбль «Риҵа» 
асахьаркыратә напхгаҩын. С.Ҷан-
ба ихьӡ зху Аԥсуа ҳәынҭқарратә 
драматә театр аҟны ансамбль «Уа-
рада» еиҿикааит. 1992-1993 ш.ш. 
Аԥсны жәлар Рџьынџьтәылатә еи-
башьраан Гәымсҭатәи афронт аҿы 
акультуреи аҟазареи русзуҩцәа 
рвзвод акомандаҟаҵаҩыс дыҟан. 

Иван Сафар-иԥа Аԥсны амузы-
ка-фрльклортәи аетнографиатәи 

аматериалқәа рыҭҵаара, 
реиқәырхара, рырҿиара 
аус илагала ду алоуп. Уи 
традициала ишьақәгы-
лахьоу ажанрқәа 
рыла ашәақәа ҷыдала 
хшыҩзышьҭра риҭон: 
аҭоурых-фырхаҵаратә, 
аџьатә, ачаратә, ашәа-
рыцаратә. Еизигаз ама-
териалқәа рыла аԥсуа 
жәлар рашәақәа реизга 
ҭыҵхьеит.

Иван Шамба иеиԥш 
иҟоу ауаҩы ихәҭоу ажәа 
аҳәара даараӡа иуа-
даҩуп… Уи иԥсҭазаа-
ра ҳажәлар ргәырӷьара, рхьаа, 
рыбзазара зегь неидкыланы из-
ныԥшуа Аԥсуашәа акәын. Ашәа 
аҭҵаареи, аиқәырхареи, изызҳауа 
абиԥарақәа рымадареи рзы акыр 
аԥынгылақәа дрыниазаргьы, игәы 
ацәкажьны даԥырымҵит, еиҳа 
«схы ахьныҟәызгаша» ҳәа аҭыԥ 
ԥхақәа дхырымхит. Избанзар, 
иара хаҭала дызлааӡаз, зыхьӡ на-
гоу иабшьҭрақәа рдоуҳа даныса-
биӡаз инаркны ишьа-ида иалан.

Еилкаауп абаҩхатәра агәаӷьра 
дугьы ацзарц шхымԥадатәу. Иахьа 
абас сҳәар, мамзаргьы изуыр, 

уаҵәы сыԥсҭазаара иаԥырхаго-
уп ҳәа дхәыцӡом ԥсабаралатәи 
абаҩхатәра, абаҩхатәра иа-
шаҵәҟьа ҳәа ззырҳәо заҭәашьоу. 
Ижәлар раҵкыс ихы еиӷьеишьом 
иара, рхьаа ахәрыбӷьыц еиԥш да-
зыхәшәхоит. Урҭ иреиуоу аҵеицәа 
дыруаӡәкын зыԥсаҭа шкәакәахаша 
Иван Сафар-иԥа Шамба.

Акультура Аминистрра гәалсра 
дула ирыдашшылоит Иван Шамба 
иуацәа, иҭынхацәа, иҩызцәа. Иван 
Шамба иԥсҭазаара алҵра атәыла 
амузыкатә еилазаара зегьы азы 
даара цәыӡ дуны иҟалеит. 

Абраскьыл ихылҵшьҭра иреиуаз
Иԥшьоу атәыла ахьӡ аҳаракра 

зылшаз ауаҩы, ихаҭагьы дыԥшьо-
уп ахааназ. Аха, Ҳазшаз Анцәа ду 
уи злахьынҵеитәуа рацәаҩым, 
иалкаақәоу роуп. Урҭ ихьӡырҳәа-
гоу ҳажәлар рҵеицәа дыруаӡәкын 
74 шықәса дшырҭагылаз ааигәа 
зыԥсҭазаара иалҵыз аштан-
гашьҭыхразы Жәларбжьаратәи 
акласс аспорт азҟаза, Асовет Еид-
гылеи адунеизегьи ррекордсмен, 
атлетика хьанҭазы ачемпион, Аԥс-
ны жәлар Рџьынџьтәылатәи еи-
башьра аветеран, «Леон иорден», 
«Ахьӡ-Аԥша» аорден III аҩаӡара 
занашьоу Руслан Расим-иԥа Ҭар-
кьыл.

«Илегендахаз, хьӡи-ԥшеи згы-
мыз ҳаспортсменцәа рыԥсҭаза-
ара ралҵра гәыхь дууп. Руслан 
Расим-иԥа дыздыруаз зегьы рзы 
дҿырԥшыганы даанхоит. Иара 
ииааирақәа рҿырԥшала иааӡан 
аԥсуа ҿар рабиԥарақәа акыр. 
Аԥсны аҿари аспорти русқәа рзы 
аҳәынҭқарратә Еилакы гәалсра 
дула ирыдышшылоит Руслан Ра-
сим-иԥа Ҭаркьыл иуацәеи, иҭын-
хацәеи, иҩызцәеи.  Ари даара 
цәыӡ дууп Аԥсны еиԥш адунеи  ас-
порттә еилазаара зегьы азы», - ҳәа 
азгәаҭоуп аҳәынҭқарратә Еилакы 
иҟанаҵо адышшылараҿы. 

Адунеи арекордсмен Руслан 
Расим-иԥа Ҭаркьыл диит 1950 
шықәса лаҵара 5 рзы Гәдоуҭа 
араион Дәрыԥшь ақыҭан. 1972 

шықәсазы далгеит 
Аҟәатәи аҳәынҭқарратә 
арҵаҩратә Институт. 
Аҟәа ақалақь аҿы атле-
тика хьанҭала иҽазыҟа-
иҵо далагеит. Атлетика 
лас азы – аихампыл 
аршәразы Аԥсны аре-
кордсмени ачемпио-
ни ҳәа ахьӡ ихҵахеит. 
1969 шықәсазы Ру-
слан Ҭаркьыл атлетика 
хьанҭа азы арԥарцәа 
рыбжьара атәыла да-
чемпионхеит. 1970 
шықәсазы –  ақәыԥшцәа рыбжьа-
ра Асовет Еидгыла ачемпионхара 
иҽаԥсеитәит.

1971 шықәсазы Болгариа 
имҩаԥысуаз жәларбжьаратәи 
атурнир аҿы иара зыкапантә ка-
тегориа 90 кьыла иҟоу рыбжьа-
ра адунеи арекордсмен ҳәа ахьӡ 
аиура иҽаԥсеитәит.  

1972 шықәсазы Қырҭтәыла 
имҩаԥысуаз Аспартакиадаҿы 
иара агәҭасра, аҵҟьара, акласси-
катә  ахыхкеицлабра рзы адунеи 
арекордқәа хԥа шьақәиргылеит.

Убасгьы аҳәаанырцәтәи 
аҳәынҭқаррақәа Германиа, Мон-
голиа, Куба, Болгариа имҩаԥысу-
аз жәларбжьаратәи атурнирқәа 
рҿы изныкымкәа аиааирақәа 
игахьан (1972-1974 шш.), (ақ. Че-
лиабинск, 1975 ш.), Асовет Еидгы-
ла ажәларқәа  VI Рспартакиада (ақ. 

Вильниус, 1975 ш.). Асовет Еидгыла 
Ахраҿа Араӡнытә даԥхьахәгаҩын.

 1976  шықәсазы атлетика лас 
азы Ареспубликатә Ахәыҷтәы-
қәыԥштә спорттә школ  адирек-
торс дҟалеит,  аамҭак ала азыҟаҵа-
ратә усурагьы инапы алакын. 

Руслан Расим-иԥа дызлаз иуа-
ажәлар рҟны ианакәызаалак 
ҳаҭыр ду иқәын. Уи иҟазшьа бзи-
ақәа ируакын ауаҩы изааигәа-
хара, иеилкаара, иашәа ҟәыӷеи 
илахҿыхреи дарбанызаалак 
дизхьадмырԥшырц залшомызт.

Руслан Ҭаркьыл ажәа мҳәаӡакәа 
ус унаихәаԥшыргьы, хашҭрак 
иқәымкәа угәаҿы дынхон ахаа-
наз, убас уатәыртәуан адауаԥшь 
иблақәа, инырҳара, иҭеиҭыԥш, уи 
иацназгоз игәаҭа.

Ухараҭ бзиаз Абраскьыл 
ихылҵшьҭра.

Ииааира изикит

Аԥснытәи аспортсмен Елҟан Гәа-
заа атлетика хьанҭазы Урыстәыла 
аԥхьахә агараҿы 124 килограмм 
ашьҭыхраҿы аиааира игеит. 

Елкан Гәазаа Урыстәыла 
аԥхьахәгараҿы иигаз аиааира 
изикит зыԥсҭазаара иалҵыз иаб-
жьгаҩ, иара изы иҿырԥшыганы 

иҟаз, аштангашьҭыхҩы, жәларб-
жьаратәи акласс аспорт азҟаза, 
Асовет Еидгыла, иара убасгьы 
адунеи арекордсмен, атлетика 
хьанҭазы ачемпион, Леон иор-
ден занашьоу, «Ахьӡ-Аԥша» III 
аҩаӡара аорден занашьоу  Ру-
слан Расим-иԥа Ҭаркьыл.  

 Аицлабрақәа мҩаԥысуе-
ит Ареспублика Адыгеиа Ма-
иҟәаԥ ақалақь аҿы. Уи иалахәуп 
Урыстәыла 45 регион рҟынтәи 
450-ҩык аспортсменцәа. Елҟан 
Гәазаа зыкапантә категориа 67 
килограмм рҟынӡа иҟоу рыбжьа-
ра Ҭаҭарсҭан ахьӡала дықәгылон.

 Елҟан Гәазаа – Урыстәыла 
ачемпион, Урыстәыла Ахраҿа 
агара зҽаԥсазтәыз, Урыстәыла 
Аԥхьахәгараҿы аиааира згахьоу, 
Урыстәыла аԥхьахәгара араӡ-
нытә медал аиура зҽаԥсазтәыз, 
Урыстәыла иреиӷьу аспортсмен-
цәа Рспартакиадаҿы аџьазтә 
аԥхьахә згахьоу, Урыстәыла аре-
кордсмен, аспорт азҟаза иоуп. 

Аԥсуа спортсмен Елҟан Гәа-
заа Аолимпиатә резерв иатәу 
Казантәи аҵараиурҭаҿы аҵара 
иҵоит, Марат Мадиаров инапх-
гарала иҽазыҟаиҵоит. Уаанӡа 
аспортсмен Д.И. Чагәаа ихьӡ зху 
Калдахәаратәи ашкол-интернат 
атлетика хьанҭа асекциаҿы иҽа-
зыҟаиҵон Асовет Еидгыла ас-
порт азҟаза, Аԥсны зҽаԥсазтәыз 
арҵаҩы Иасон Кьахьба инапхга-
рала.

Аҭоурых аҟны ахьӡ

Ноиабр 12, 2004 шықәсазы 
залымдарыла дҭахеит аҵарау-
аҩ, абызшәадырҩы, хыԥхьаӡа-
ра рацәала аҵарауаа еиҵаза-
аӡаз Ҭамара Шьаҟрыл.

Ҭамара Платон-иԥҳа лҵара-
дырра инаҷыдангьы апатриот 
цаҳәцаҳә ҳәа ззырҳәоз лакәын. 
Аԥсуа жәлар еснагь ирылиаа-
уан ахаҵамԥҳәысра злаз, агәы 
цҳафыр зызҭаз, зыԥсадгьыли 
змилаҭи ргәеисра згәеисраз 
аҭыԥҳацәа. Убарҭ дыруаӡәкуп 
Ҭамара Шьаҟрыл.

Аԥсуа жәлар аҵарадара иал-
ганы аҵаралашарахь рцәыргара 
иашьҭаз «алашьцарахьтә ала-
шарахь», ҳәа зыжәлар ирыԥхьоз 

арҵаҩ ду Платон Семион-иԥа 
Шьаҟрыл ихылҵыз Ҭамара 
Шьаҟрыл дызлиааз аамҭазы, 
лыжәлар злагылаз амыҟәмаба-
ра дзанышәомызт. Сталин иха-
ан ҳмилаҭ аныхраз имҩаԥыр-
гоз аус хәымгақәа дырҿагылон. 
Аҭоурых иҳанаҳәоит, усҟантәи 
аамҭа аҿагылара аазырԥшуаз, 
зыжәлар рҿахәы зҳәарц зҽа-
зызкуаз аиаша азықәԥаҩцәа 
рыԥсҭазаара ашәарҭа ишҭагы-
лаз. Аха, убарҭқәа акгьы да-
зынкыломызт, схы-сыԥсы ҳәа 
дымхәыцкәа, лыбжьы ҭыганы 
Аԥсны ахьаа еиҭазҳәоз Ҭамара 
Платон-иԥҳа. Уи арҵабыргуеит 
1952 шықәсазы Сталини Бери-
еи ианрасакьаҳәымҭаз, Аԥсны 
зҭагылаз азалымдарақәа ртәы 
зҳәоз ашәҟәы лаҳәшьа Екатери-
на Платон-иԥҳаи лареи рнапы 
аҵаҩны атәыла ду аиҳабыра 
рахь инарышьҭызгьы.

Аԥсны анҭыҵгьы зырҿи-
амҭақәа рыла еицырдыруа 
ашәҟәыҩҩы Џьума Аҳәба игәа-
лаиршәон: «Москва Алитера-
туратә институт аҿы аҵара 
анысҵоз аурыс совет литера-
тура даҳзаԥхьон адоцент А. 
Налдеев. Аԥснытәи сышнеиз 
анеиликаа, абар исзеиҭеиҳәаз: 
1952 шықәсазы, Сталин ихаан 
Москва аспирантура исыцҭан 
аиҳәшьцәа Ҭамареи Екатери-
неи Шьаҟрылаа. Дара Қырҭтәы-
ла амчрақәа Аԥсны имҩаԥыр-
гоз аилагарақәа зегьы ҩны ЦК 
ашҟа идәықәырҵеит. Ҭамара 
абри ашәҟәы лыман данцоз 
Ашҭа ҟаԥшь аҿы сара слыхьӡе-
ит, лнапы кны дааныскылеит, 
дсырхынҳәырц: базхәыц иҟабҵо 
бахькылнаго, бҭаацәагьы 
баргьы зегьы инашәгәыдҵа-
ны шәыршьуеит, баша бхы 
ҭабырхоит сҳәагәышьеит, 
аха дысзымӡырҩит. Ашәҟәы 

Ацентр Комитет амаӡаныҟә-
гарҭахь ирылҭеит. Ҳара иахьа, 
уаҵәы аиҳәшьцәа ҭаркуеит ҳәа 
ҳаԥшын. Аха насыԥшәа ашәҟәы 
аҭҵаарахьы инаргаанӡа дыԥсит 
Сталин, Бериа дықәыргеит. Абри 
иаалырҟьаны иҟалаз ахҭыс иаб-
зоураны аиҳәшьцәа Екатери-
неи Ҭамареи Шьаҟрылаа аԥсра 
иацәынхеит». 

Аҵарауаҩ, абызшәадырҩы 
Ҭамара Платон-иԥҳа Шьаҟрыл 
лыхьӡ аҭыԥ ду ааннакылеит 
ҳхатәы бызшәа аҭҵаараҿгьы. 
Аԥсуа Жанна д-Арк ҳәа аҵа-
рауаа иззырҳәахьоу Ҭамара 
Шьаҟрыл лыҭҵааратә усумҭақәа 
Аԥсны анҭыҵгьы еицырдыруе-

ит. Лара лыхьӡ анҩылоуп «Аду-
неи аҿы иналукааша абызшәа 
дырҩцәа» ҳәа 2000 шықәса рзы 
Москва иҭыжьыз аенциклопе-
диа.

Аиҳәшьцәа Ҭамареи Екатери-
неи роуп Аԥсны раԥхьаӡа аҳәса 
рганахьала, абызшәазы аҭҵаа-
радыррақәа ркандидатцәа ҳәа 
ахьӡ иаԥсахаз. 2003 шықәсазы 
Ҭамара Шьаҟрыл «Ахьӡ-Аԥша» 
аорден актәи аҩаӡара  ла-
нашьан. Ноиабр 15, 2004 шықә-
сазы, данҭаха ашьҭахь илыхҵан 
ахьӡ ҳарак – Аԥсны Афырхаҵа.

Ҭамара Платон-иԥҳа «Ҳбыз-
шәа иуникалтәу бызшәоуп, 
уи аҵаулареи, аҭбааҭыцәреи 
еилызкааз, адунеи аҿы абыз-
шәа иадҳәалоу изымӡбо тео-
риатә зҵаара ҟалаӡом» лҳәон. 
Астудентцәа иреиллыркаауан 
акомпиутер злашьақәгылоу 
апринцип хадақәа аԥсуа быз-
шәа аструктура ишақәшәо.

Ҭамара Платон-иԥҳа лнапы 
рылакын иара убас, адунеи 
аҟны азеиԥш бызшәадырра 
иқәнаргылоз, аха зыӡбара ша-
арту инханы иҟаз азҵаарақәа 
жәпакы: абызшәеи ажәақәеи 
реизыҟазаашьа; абызшәа–
аҵабырг аарԥшра шалшо; 
абызшәа аструктуреи акомпи-
утер абызшәеи реизыҟаза-
ашьа…уҳәа атеориатә зҵаа-
рақәа жәпакы. 

Аҵыхәтәантәи лусумҭа 
зҭыжьра дахьымӡаз «Аԥсуаа 
реицәажәаратә етикет» аҟны 
иаалырԥшуеит аԥсуаа ацәгьеи 
абзиеи рҟны ражәахәаҿы, 
реицәажәараҿы еибырҳәо, 
рхымҩаԥгашьа зегьы шы-
машәырым. Абызшәеи аԥсуа-
реи рыҩнуҵҟатәи азакәанқәа 
ирықәыршәаны ишыҟоу. 

Ҳара ҳиҿцәажәеит Аԥсуаҭҵа-
аратә институт аусзуҩы Лео-

нид Саманба: «Ҭамара Шьаҟрыл 
лусумҭақәа рахьтә уажәы ак-
тәи атом «Имя числительное в 
Абхазском языке»  рхианы иҟо-
уп. Амонографиа хазы иагәыла-
лоит «Иалкаау аусумҭақәа». Ари 
лкандидаттә диссертациа акәын, 
акьыԥхь амбаӡац».

Ирацәаҩуп Ҭамара Пла-
тон-иԥҳа мра-шәахәаҵас 
лыԥхарра ззынлыжьыз, иԥшьоу 
лыхьӡ иахӡыӡаауа иныҟәызго 
лааӡамҭацәа.

Аԥснытәи аҳәынҭқарратә уни-
верситет инагоу арҵаҩы Вален-
тина Ҳалбад илгәалалыршәоит: 
«Сара среиуоуп Ҭамара Шьаҟрыл 
лҵаҩцәа. 50-ҩык астудентцәа 
ҳрыдыркылеит афилологиатә 
факультет аҟны. Иҟан ҿыц ашкол 
иалгаз реиԥш акрызхыҵуазгьы, 
аха хаҭала Ҭамара Платон-иԥҳа 
ллекциа аӡәгьы иҽагирхомызт, 
уи ҽыҵгас иамаз аграмматика 
абзиабара акәмызт. Сахьыл-
зыӡырҩуаз анцәа иҟынтәи ажәа 
еиҭазҳәо длеиԥшнысшьалон. 
Лыбжьы ҭынчын, хрыжь-хрыжь 
дцәажәон. Баҩхатәрала хәыҷык 
здылбалаз дрызҿлымҳан, зегьы 
лылаԥш рхын. Абри сылҿыԥшны 
лара леиԥш сҟаландаз ҳәа даара 
сашьҭан. Аха, лара даӡәыкын. Ле-
иԥш аҟалара залшом. Лара илыб-
зоураны аграмматика агәыбылра 
скит. «Абызшәа амилаҭ ашьақәгы-
лараз иаҵанакуа рацәоуп, уи 
баша цәажәагас акәым изаҳҭа-
ху, амилаҭԥсихалогиа аҵоуп» 
лҳәон лара. Еизароума џьара 

акы ахьымҩаԥысуа  аҿар ҳлы-
цны ҳахьцоз, ҳашьҭахьҟа дцаны 
дтәон, «уантәи зегьы шәызба-
лоит» ҳәа. Ажәлар, аԥсадгьыл 
ирызку аҿар қәгыларак еиҿыр-
каауазар лара даԥхьагылаҩын. 
Иаҭахуп, ҳазегьы иаҳуалԥшьоуп 
лара илыхәҭоу абаҟа аҟаҵара».

Зыжәлар ргәы иҭнымҵәо 
аԥҳәыс лаша, апатриот иаша, 
аҵарауаҩ Ҭамара Шьаҟрыл ил-
зыркхьоу ажәеинраалақәа аста-
тиақәа,  рацәаӡоуп. М. Лашәриа, 
Б.Гәыргәылиа, Р.Лашәриа, Р.
Смыр, Вл.Занҭариа уҳәа данҭаха 
ашьҭахь ргәы ҿызкааз, ршьа-рда 
иҭысны Ауаҩ-ду илзыркыз ажәе-
инраалақәа ус ҭынч узрыԥхьом. 
Исҭахуп агәалашәаратә хцәажәа-
ра хсыркәшарц лааӡамҭацәа 
ируаӡәку абызшәадырҩы, Аԥсны 
Афырхаҵа, изаамҭаӡамкәа аԥсу-
аҭҵаара иаԥхаз Виачеслав (Сла-
ва) Бганба илзикыз ацәаҳәақәа 
рыла:

«Ахьыӡ шьана – Ахьыӡ шана –
Ҭамара ахақәиҭра ашана… 
Баҳзымыхьчеит ҳаԥшӡа, 
Ҳхақәиҭра Ашьана.
Агәаӷь ҳацәмаҷхазар акәхап. 

Баҳзымыхьчеит, неиҩымсрада 
зегьы иҳахӡыӡаауаз, зхазы ак-
гьы иашьҭамыз зхи-зыԥси зегьы 
зыжәлар ирызҭаз Аԥҳәыс-ла-
ша. Баҳзымыхьчеит… Ҳарԥар-
цәа Аҟәа ахы ианақәиҭыртәуаз 
аҽны, бымшәа-бмырҳа апиани-
но баҿатәаны, ахақәиҭра аазгаз 
ргәы ашьҭыхразы, «Апассиона-
та» рзазырҳәоз Аԥҳәыс гәымшәа. 

Инаӡааит бажәа, Ҭамара лаша. 
Бхы зқәыбҵаз ауыс нарыгӡартәы 
агәамч ҳажәлар Анцәа ириҭаа-
ит. Уи акәхашт быԥсы лаша зыз-
гәышьуаны иҟоу Ахәрашәагьы.

Ахәрашәа… 60 шықәса иа-
аиԥмырҟьаӡакәа ибҳәоз 
Ахәрашәа…»

Наира САБЕКИА

Зыԥсҭазаареи зынасыԥи 
зыжәлар ирзызкыз

«Ушьақар уахылаҧшла»
«Ушьақар уахылаҧшла» абас 

ахьӡуп,      адиабет  чымазара   
иаҿагылан  ақәҧара  Жәларбжьа-
ратәи  амш ахьӡала, 14  жәиҧшь 
рзы ҳтәылаҿы имҩаҧысуаз ак-
циа.   Иара еиҿыркаауеижьҭеи 
акыр шықәса ҵуеит, хықәкысгьы 
иамоуп, адиабет мамзаргьы 
ашьақар чымазара ҳәа изҿу 
закәу уи иацу ашәарҭареи ауаа 
деилыркаара.

Адиабеттә чымазара иаҿагы-
ланы ақәҧара амш азгәарҭоит 
1991 шықәса раахыс. Акраамҭа 
аҵыхәтәанынӡа еилкааӡа-
мызт ари ачымазара хкы иацу 
ашәарҭара, иара убасгьы иҭҵа-
аӡамызт уи ахәышәтәышьа 
амҩақәа. 1992 шықәса рзы иҟа-
леит  аартра ду, аҳақьым Фре-
дирик Бантинг аинсулин ала 
ихьанҭоу адиабет аформақәа 
раанкылара, ачымазыҩцәа ре-
иқәырхара шауа шьақәиргы-
леит. Раҧхьатәи аҧышәарагьы 
алҵшәабзиақәа аиуит. Ари аартра 
сенсациахоит, дук хара имгакәан 
ахәшә аҭира иалагоит. Бантинг 
иаартра адиабет шьаҭынкыла 
ахәышәтәра алнамыршаӡеит, аха 
иара иабзоураны миллионҩыла 
ауаа еиқәырхан.

Аҵыхәтәантәи  аамҭазы  адунеи  
аҿы  ашьақар  чымазара  змоу  
ауааҧсыра  рхыҧхьаӡара  еиҳа 
- еиҳа  иацло  иалаге-
ит,  иара  еилнахуам  
аӡәгьы,    ахәыҷӡақәа 
инадыркны зықәрахь 
инеихьоу рҟнынӡа.   
Иҟоу астатистикатә 
рбагақәа рыла ҳтәы-
лаҿгьы  ари  ачыма-
зара  змоу  ауааҧ-
сыра   рхыҧхьаӡара    
есышықәса иацлоит. 
Урҭ  асиа иануп,  аҳәынҭқарра   
аганахь  ала  ахылаҧшра  рымо-
уп, ирҭаху  ахәшәқәа рыла хәыда 
-ҧсада  аҳәынҭқарра  еиқәнар-
шәоит.  Адиабет иахәҭоу ахы-
лаҧшра ауҭар, ауаҩы иҧсҭазаара 
зҿаҟәо зыӡбаны иҟаӡам рҳәоит 
аҳақьымцәа. 

Иара аҵанакуеит аендокрин-
тә система ачымазарахкқәа 
рахь. Изыхьуа ицәа иалоу ахкы 
ахьанҭара ҩба-хҧа фактор 
ирхьыҧшуп. Раҧхьа иргыла-
ны ахәышәтәра  напы анадыр-
кыз, насгьы ачымазара алкааны 
адиагноз иаша анықәыргылаз, 
зегьы ирыцкуп. Избан акәзар, 
ашьақар чымазара шамахамзар,  
ауаҩы ишимоу анидыруа аамҭа-
зы, адиабет зыхәышәтәра еиҳа 
имариоу аформақәа ирхысны 
ихьанҭоу ахь ианиасхьоу ауп. Уи 
змааноу акәны иҟоуп ачымазара 
алагамҭеи абжьаратәи аҿиашьеи 
раан зынӡа аҽцәыргара амаӡам-
кәан, ахы унамардыруа иахьыҟоу.

Ҳаамҭазтәи аформакологиаҿы 
хархәара змоу иҿыцу ахәшәхкқәа 
ирыбзоураны ашьақар чымазара 
иахьнеихьоу аҩаӡараҿы аанкы-
лара ауеит, аха апациентгьы ихы 
аҭақҧхықәра адҵаны ифатә- 
ижәтә дацклаҧшуазар ауп. Згәы  
бзиоу  ауаҩы аамҭа-аамҭала   
амедицинатә гәаҭарақәа  дырхы-
слароуп, иара   идыруазароуп  
ишьа иалоу  ашьақар аҩаӡара  
ахьынӡаҟоу. Адиабет   чымазара  
шьҭикаар алшоит  ҳәа  ашәарҭара 
цәырызго арбагақәа идбалазар 
ианаамҭоу  ихәышәтәра  напы  
адыркуеит, араҟа иҳәатәуп асе-
иҧш заатәи агәцаракра еснагь 
алҵшәа бзиақәа шамоу.   

Ашьақар чымазара иаҿагы-
ланы ақәҧара амш азы адунеи 
аҿы имҩаҧыргоит еиуеиҧшым 
арҵаратә, аилыркааратә ҟаз-
шьа змоу ауснагӡатәқәа. Аҧс-
ны акәзар, акыршықәса раахыс 
инеиҧынкыланы имҩаҧыргоит 
акциа.  Уи аҳәаақәа ирҭагӡаны 

агәаҳәара змоу зегьы хәыда-ҧ-
сада ршьа иалоу  ашьақар аҩаӡа-
ра  гәарҭарц рылшоит, сынтәагьы  
ареспубликатә хәышәтәырҭа 
аполиклиникаҿы аҿы иры-
дыркылон ари анализ. Уажәтәи 
акциа арҿыцра алагалан, аен-
докринолог лнаҩсгьы апациент-
цәа рыхәыҧшуан акардиологи 
аневрологи. Акциа еиҿыркааит  
иагьеицымҩаҧыргеит «Аҧсны 
адиабеттә еилазаареи», агәаб-
зеирахьчара аминистрреи, асо-
циалтә-культуратә аҧшьгарақәа 
рзы аиҿкаареи. Аусмҩаҧгатә 
хацыркын ноиабр 6 рзы, аво-
лонтиорцәа рҭааит ҩажәи жәаба 
қыҭа инарзынаҧшуа, ршьақар 
аҩаӡара гәаҭан зқьи хәышәи 
ҩынҩажәи жәохәҩык инарзы-
наҧшуа. 

Аҳақьым аендокринолог Иули-
ана Кубрааҧҳа лажәақәа рыла 
асеиҧш акциақәа рымҩаҧга-
ра даара аҵакы ҕәҕәа амоуп, 
избан акәзар дара ауааҧсыра 
идеилдыркаауеит шықәсыбжак 
ахь знык иадымхаргьы ршьа иа-
лоу аглиукоза аҩаӡара агәаҭара 
ихыҧадатәны ишыҟоу. Аҳақьым 
илҳәоит: ауаҩы ашьақарчымаза-
ра шимоу изымдыруазар ауеит, 
избан акәзар аглиукоза ашьҭыҵра 
уеизгьы-уеизгьи иҕәҕәаны иуны-
руа ацәырҵрақәа ацӡам. Ауаҩы 

изгәамҭар ауеит уаанӡа аасҭа 
акыр еиҳаны аӡыжәра  дшалагаз, 
аамҭа аамҭала иҿы бо дшыҟоу, игәы 
ишаланаҵо. Асеиҧш асимптомқәа 
иаартны ирҳәоит ашьақар чымаза-
ра уцәа ишалоу. Араҟа иазгәаҭатәуп 
аҳақьымцәа ишалыркаауа адиабет 
аформақәа ҧшьба. Урҭ рахьтә ире-
ицәоу акәны иҟоуп актәи аҩбатәи 
атипқәа. Уи ахатәы инсулин зынӡа 
ианыҟам, агәырлаҵа ацхыраарала 
зыда ҧсыхәа ыҟам агармон ауаҩы 
ианиларҵо ауп, насгьы  ашьақар 
чымазара иахҟьаны ауаҩы егьырҭ 
иҳәарахқәа ачымазара рыхьуеит, 
аинфаркти аинсульти ахылҿиаар 
ауеит. 

Адунеи аҿы адиабет зыхьуа 
рхыҧхьаӡара апланета иқәынхо 
рыбжьара ф-наӡынак инаӡоит ҳәа 
ахыҧхьаӡара шьақәыргылоуп. 
Агәабзеирахьчара адунеизегьтәи 
Аиҿкаара ишьақәнаргылаз анор-
мақәа инарықәыршәаны литрак 
ашьаҿы 3,3 мили моль инаркны 
6,1 мили моль рынӡа еиҳамкәа 
аглиукоза ауп иахәҭоу.  Ашьақар 
ангәарҭо еиҳаракгьы шьыжьла, 
акруфаанӡа ауп. Еиҳазар, мам-
заргьы илакҩакуа, ихало илбаа-
уа иҟазар адиабет ашьҭкааразы 
ашәарҭара ыҟоуп, аҳақьымцәа 
заанаҵы рыдҵаалара ахәҭоуп.

Иҿҟьасо имҩасуа аҧсҭаза-
ара ишьақәнаргылоит зегьы 
ҳаҽзҭаҳцало ахатәы ҧҟарақәа. 
Урҭ алшара ҳарҭаӡом есҽнытәи 
ҳусқәа ирхаршәаланы аспорт 
аҽазкра, мамзаргьы ҳаашьара 
ҳаиааины, шьапыла аныҟәаразы 
адәылҵра. Ауаҩы ицәеижь аспорт 
иунаҭо ақәаҕәҕәара аныруазар 
ауп, уи ауаҩы имыхәозар иҧыр-
хагаӡам. Иара убасгьы ахаа афа-
ра мыцхәы аҽадцалара аҭахым, 
уи еиҳа ирмаҷтәуп. Аха зегьы 
ирхадароу акәны иҟоуп аамҭа-а-
амҭала апрафилактикатә ҟазшьа 
змоу агәаҭарақәа.

 Шәгәабзеира шәацклаҧшла, 
игәашәҭала шәшьақар! 

Елана ЛАШәРИАҧҳА
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Аҧсуа имилаҭҭә цәамаҭәа 
аҟны аҭыҧ ду ааннакылоит 
ахҭырҧа. Хҭырҧа шкәакәа – 
Ҳаџьараҭ ифырхаҵаратә хаҿ-
сахьа ззымдыруа аӡәы дыҟоуп 
ҳәа сыҟам. Хҭырҧа шкәакәа илаз 
афырхаҵареи агәымшәареи 
аадырҧшуан Ҳџьынџьтәылатә 
еибашьраҿы аҕа иҿагылаз ҳҵе-
ицәагьы.  «Аибашьра ианалага 
инаркны саб ихҭырҧеиқәаҵәа 
схасҵеит. Убри ахҭырҧа шысхаз 
аибашьра амҩа санысит. Сыҧсы 
еиқәханы аибашьра амцашыра 
салҵра зыбзоуроу иара акәушәа 
збоит. Кәылӡык еиҧш сахьчон», 
– иҳәоит Аџьынџьтәылатә еи-
башьра аветеран, «Агәымшәа-
раз» амедал занашьоу Зураб Ад-
леиба ҳаниҿцәажәоз. 

Зураб Адлеиба 1986 шықәс 
рзы нхара ҳәа диасит Шәа-

чаҟа. Аҧсны аибашьра иша-
лагаз аниаҳа, иуадақәа, 
имашьына иааимаз зегьы ҭины, 
иахҭныҵыз аашьҭыхны дцоит 
Чечниаҟа. Грозныи ақалақь аҟны 
даннеи, уаҟа иқәшәеит Аҧснытәи 
аҷкәынцәа. «Исҭииз иаҭныҵыз 
ала џьара бџьарк сзаахәозар 
ҳәа сгәы иҭан. Насгьы аҧсуаа 
уаҟа аштаб еиҿкааны ишрымаз 
саҳахьан. Гена Аламиа ҳаҷкәын-
цәа драҧхьагылан. Абџьар азҵа-
ара аӡбараҿы ацхыраара риҭон. 
Исымаз аҧарақәа рыла иаасхәе-
ит агранатаршәгеи, апулемио-
ти уи иақәнагоз аџьаҧҳани», – 
иҳәоит аветеран. 

Аибашьра иалагеижьҭеи 
жәамшҟа ааҵхьаны еиҧш, Зу-
раб ддәықәлоит Аҧсныҟа ҳа-
ирпланла. Ишиашоу Тҟәарчал 
ақалақь аҟны итәарц ргәы иҭан. 
«Кукурузник» ала амҩа ҳақәле-
ит абџьар ҳаманы. Аха аҳаир-
план иазышьҭымхәуаз аидара 
ахьақәыз азы, аҧырҩцәа егьа 
рундазгьы изалмыршахеит 
ашьхақәа рхыҧраара. Ҳҭахар 
алшон, убри аҟнытә, Тҟәарчал 
акәымкәа, Гәдоуҭа итәеит ҳазҭаз 
аҳаирплан», – иҳәоит Зураб. 

Аибашьҩы абри ахҭыс аиҭаҳәа-
ра даналага, иаразнак издырт 
еиҭеиҳәоз џьара ишсаҳахьаз. 
«Саҭамыз аха, убраҟа дшәы-
цызма зыуаҩыбжара инҭысхьаз 
Радион Торчуа?» ҳәа сиазҵаа-
ит. Зураб дшанханы даанхеит. 
Адунеи гьежьуп, рымҳәои! Абри 
аҳаирплан дақәтәан сабгьы. 
Уигьы аибашьра ианалагаз амш 
аҽны дцеит Урыстәылаҟа. Абиз-
нес инапы алакын. Зураб иеиҧш 
иигоз атауар ҭины, иаҭныҵыз 
џьара бџьарк сзалаагозар 
ҳәа Грозныиҟа дцеит. Абасала, 
сзыҿцәажәоз аибашьҩи иареи 
абџьар рыманы ианаауаз, ҳаир-
планк аҟны еиқәшәазаап…

Аибашьра ианалагоз 30 шықә-
са зхыҵуаз Зурик иааигаз абџьар 
иманы ҳаирпланла дыҧрит 
дахьиз, дахьааӡаз Тҟәарчалҟа. 
Иқалақь гәакьа аҟны даннеи, 
хымҧада иҩызцәа, иқәлацәа 

зегьы еигәырҕьеит. 
Насгьы ашәарыца-
га шәақьқәа рыда 
акгьы зкымыз ҳа-
ибашьцәа, Зурик 
иааигаз абџьар да-
ара ргәы архаҵе-
ит. Ҩаҧхьа ирҭе-
ит адҵа Грозныи 
дцаны абџьар аа-
игарц азы. «Аҧара 
сырҭеит, х-кьылаки 
бжаки ахьы еизыр-
геит. Абри сыма-
ны ҩаҧхьа сцеит 
Грозныиҟа. Уаҟа 
дыҟан Виталик Ад-
леиба. Дудаеви иа-

реи еиҩызцәан. Убри дсыцхраан, 
ҩымчыбжь рыла ҩ-вертолиотк 
аартә иҟаҳҵеит, ахҧатәи авер-
толиот сара сацааит», – иҳәоит 
Зурик. 

Зурик Адлеиба раҧхьаӡа 
абџьар иманы данааз ауха акәын. 
Аибашьҩы иажәақәа рыла 45-
ҩык инарзынаҧшуа Тҟәарча-
лаа рҽеидкыланы Ҧақәашь 
инеит. «Охәреи ахырӷәӷәарҭаҿы 
аҟны ҳцаны ақырҭқәа ахьгы-
лаз ҳрықәларц азы адҵа ҳа-
ман. Амҩа ҳанықәыз ҩынтәҟа 
аӡы ҳарит. Аиаша шәасҳәап, 
аибашьра ахы-аҵыхәа ахь-
цоз ҳәа акгьы ҳаздырӡомызт, 
аиашаз. Даргьы уаҩҵас иҟаз 
аӡәы дҳақәшәазҭгьы ҳазегьы 
ҳанирҵәон ауха», – иҳәоит Зу-
раб. Уи иажәақәа рыла еицыз 
рахьынтәи аӡәызаҵәык дхы-

сит. Убасҟан уаҩы ишимбац ала 
бџьархкыс иҟоу зегь рыла ре-
ихсра иалагеит. «Ҳанцоз ҩынтә 
аӡы сырзар, ҳанаауаз зныкгьы 
аӡы смырӡеит», – иҳәоит аве-
теран длафуа. «Ас еиҧш ҳаи-
башьуазар, акгьы ҳзыҟамҵеит», 
– сҳәеит сҩызцәеи сареи ҳа-
неиқәшәа. Аха анаҩс, ҩаҧхьа 
Грозныи дцаны абџьар иманы 
данаа, аҭагылазаашьа даҽакала 
аҽаҧсаххьан. «Ныџьнатә аахыс 
еибашьуазшәа рхымҩаҧгашьа 
даҽакала иҟан ҳаибашьцәа», – 
иҳәоит Зурик. 

Зураб Адлеиба дызлаз агәыҧ 
жәыларатә гәыҧын. Аибашьра 
ианалага Зураб абџьар има-
ны Грознынтәи данаа иҩызцәа 
еицҿакны идырҵеит агәыҧ ако-
мандирс дҟаларц азы. Аха иара 
мап ацәикит.

«Ҳгәыҧ аҿы дыҟан ешьа 
гәакьак еиҧш пату зқәсҵоз, 
насгьы қәрала исеиҳабыз, уи 
дшыҟаз аҧызара сара сыдҵа-
ра иашамызт. Убри аҟнытә 
ҳгәыҧ командирс дҟаҵан Су-
рам Адлеиба», – иҳәоит аве-
теран. Тҟәарчалаа рыҷкәынцәа 
еиҿыркааз агәыҧ иахьӡын 
«Еслам». Ари агәыҧ алахәын 
абаталион «Сова». Уи еидна-
кылон авзводқәа фба. Зураб 
дызлаз актәи авзвод акәын. Уи 
еиднакылон жәаҩык- жәаҩаҩык 
аибашьцәа.  Мрагыларатәи 
афронт аҟны иарбан хырхарҭа-
заалакгьы ажәылара ахьцоз 
дара алахәын. 

Аибашьҩы иажәақәа рыла, 
раҧхьатәи аиҿагылара ҟа-
леит Мықә ақыҭан. «Аҕацәа 
атанкқәеи, БМП-қәеи ирықәтәа-
ны ҳара аҭыҧ нкыланы ҳахь-
тәаз, зыргылара хыркәша-
мыз ачаифабрика азааигәра 
аҟынӡа иааӡеит. Абраҟа иҟалеит 
аиҿагылара ҕәҕәа. Ҳара ҳга-
нахь ала аснариад ивараҟны 
иахьҧжәаз азы аконтузиа иоуит 
Вахо Кәакәасқьыр, уаҳа аӡәгьы 
кьыс имаӡамызт», – иҳәоит Зу-
раб. Аибашьҩы иажәақәа рыла, 
адырҩаҽны излеилкаахаз ала, 

ижәылоз аҕацәа рхыҧхьаӡара 
120-ҩык инарзынаҧшуан. Урҭ 
рахьынтә ма ишьын, мамзар-
гьы ихәын, еибгаз ҳәа аӡәгьы 
даанымхаӡеит аиҿагылараҿы. 
Ҳаруаа ракәзар, шьаҿакгьы 
рҭыҧ иахымҵӡеит, ирылше-
ит напышьашәала атанкқәа 
раанкылара. 

Зураб Адлеиба ахаан иха-
мышҭуа мшны иаанхоит февраль 
мза 27. Ари аҽны Мыркәылатәи 
ахырхарҭаҿы ицон ажәыла-
ра. Ажәылара иалахәын агәыҧ 
«Еслам». Агәыҧ иалаз зегьы 
знык еиццаӡомызт. Зны ицон 
хҩык ма хәҩык, адҵа шроуаз 
еиҧш.  Насгьы Зураб ари аҽны 
ажәылара шыҟалоз издырӡо-
мызт, дара рҽазыҟарҵон даҽа 
хырхарҭак. 

Февраль 27 аҽны, Мар-
кәыла аҳаблақәа руак ҭар-
цәтәын. Аҕа ааха ҕәҕәа риҭон 
ҳхырҕәҕәарҭақәа. Ажәылара 
ҟалаанӡа имҩаҧган аҧшыхәра. 
Аха ҳаруаа ирымаз аинформа-
циа иашамхеит. Ишақәгәыҕуаз 
еиҧш акәымкәа, аҕа имчқәа 
акыр еиҳахеит. Абри аҽны 
ашарҧаз жәылара ицаз ҳа-
ибашьцәа аҕа импыҵашәеит. 
Ихәны иҟаз, ҧсышьацәгьа рыҭа-
ны, аиҭныҧсахлара аламҭа-
лаз ишьны, аҧсҧха шрылаз 
идырхынҳәит. 

Жәылара ицаз агәыҧ амацәаз 
ишҭаркыз збаз ҳаибашьцәа 
хымҧада цхыраара идәықәлеит. 
Ҷлоу аштаб аҟны иҟаз Зураб Ад-

леиба иҩызцәеи иареи иаразнак 
уахь инеит. Аиҿагылара ҕәҕәа 
ҟалеит, напышьашәала аҟынӡа 
инеит. Ажәылара лҵшәадамхеит, 
аҳабла рнапахьы иааргеит ҳаи-
башьцәа. Аха мшы- хламӡаахны 
иҟалеит ашарҧаз ицаз агәыҧ 
иалаз шамахамзар, зегьы ахьҭа-
хаз. 

«Жәылара ицаз аибашьцәа 
дрылан аешьа гәакьа еиҧш 
исыҧхьаӡоз, исыжәлантәыз 

Рудик Адлеиба. Иара дыхәны 
дшыҟаз дытҟәаны дыргеит. Иара 
убас ихәны итҟәаны иргеит ҳко-
мандир Алеқсандр Жук, Џьам-
бул Адлеиба, ҳмедеиҳәшьа Ира 
Курскаиа уҳәа жәҩык ауаа. Дара 
ржәылареи, ҳара ацхыраара 
рыҭаразы ҳнеиреи сааҭк-ҩса-
аҭк раҟара ауп иҳабжьысыз. 
Ажәылара аихсыҕьра иалагеит. 
Аиҿахысра анцо уааигәара иҟоу 
ауп иубо мамзар, егьырахь ицо 
убаӡом. Ахәы анаҳга, ахысрақәа 
анеиқәтәа, иршьыз, инхаз, иҟа-
лаз убасҟан ауп еилаҳкаауа 
ҳаналагаз. Даара ихьаа духеит 
хаҭала сара сзы гәыҧк исыца-
лаз, исывагылаз сашьцәа, сҩыз-
цәа аӡәгьы рыҟамзаара…». 

Зураб иажәақәа рыла, аҽны 
амш даара ицәгьан. Ажәылара 

Аб ихҭырҧеиқәаҵәа 

анеихсыҕь, аҷкәынцәа аӡәыр 
џьара дыхәны дкажьзар ҳәа 
ирышьҭан. Абри аҽны Зураб 
икаҳаз аснариад дахәит, иоуит 
аконтузиа. Аха ихәрақәа уамак 
иахьшәарҭамыз азы, иаахаз ас-
нариад аҧҽыхақәа ихала ил-
хны, ахәышәтәырҭахь дымцакәа 
иҭыҧаҿ даангылт. «Ҳашьцәа ир-
шьыз, инхаз узмдыруа, ҧҽыхак 
уаахеит ҳәа ахәышәтәырҭахь 
анеира иаҧсамызт», – иҳәоит 
аибашьҩы. 

Аветеран иажәақәа рыла, ари 
аҽны итҟәаны иргаз ҳаибашьцәа 
рахьынтә ҧшьҩык рыҧсы ҭоуп 
ҳәа раҳаит. «Агәыҕра ҳаман 
зыҧсы ҭаны иҟоу ҳзырхынҳәуа-
зар ҳәа. Дара рганахьала иҭахаз 
рыҧсыбаҩқәа рацәан. Итҟәаны 
иаҳгазгьы ыҟан. Аиҭныҧсахла-
ра амш аҽны, уахь ааигәа уз-
неиуамызт аҟнытә, ланарҧшы-
гала сыҧшуан, иҟоу збарц азы. 
Ажәабжь саҳауеит ҳәа ашта-
баҿ тәашьа сымамызт… Ҳара 
дытҟәаны дҳаман рмедиаҳәшьа, 
даргьы убри леиҭныҧсахла-
ра иаргәаҟуан, раҧхьагьы 
иаҳашьҭыз лара лоуп. Ус 
сшыҧшуаз, избеит лхаҭыҧан 
ҷкәына хәыҷык дшаарышьҭыз. 
Ҧсыуа хәыҷык дытҟәаны дры-
мазаарын… Убри ахәыҷы да-
наарышьҭ ашьҭахь аамҭа ҧыҭк 
цеит. Анаҩс, дара рганахьала 
аидарамҩангага машьына дук 
аагьыжьын, ҳара аиҭныҧсахла-
раз ишахәҭоу еиҧш ирыцқьа-
ны инаҳашьҭыз рыҧсыбаҩқәа 
зқәыз атрактор ианавагыле-
ит. Убасҟан еилыскааит, ҳара 
ҳтәқәа рахьынтәи аӡәгьы иҧсы 
ҭаны дышҳарымҭаз…».

Сзыҿцәажәоз аибашьҩы Зу-
раб Адлеиба, напышьашәала аҕа 
иҿалоз, ашәара ҳәа ззымдыру-
аз абарҭ афактқәа игәалаиршәо 
даналага, илаҕырӡ изнымкылеит. 
Ихаҿсахьа ианубаалон иҩызцәа 
рҭахара шхьааигоз, иара убасгьы 
аҕацәа рышҟа имаз агәаҕгьы 
аҽаҵәахуамызт ихаҿаҧшыла-
раҿы. 

Рудик Адлеиба игәыҧ иалаз 

аибашьцәа шамахамзар зегьы 
ирхан ахҭырҧа еиқәаҵәа. Урҭ 
ҽырбашақә иныҟәыргаӡомызт. 
Убри ала иаадырҧшуан раҧсуа-
ра, ргәымшәара, рҟазшьа, рцәаҩа. 
Аҕа иҿаҧхьа аҭеиҭҧшгьы ак-
раанагоит. Адауаҧшьқәа ирҩы-
заз арҧарцәа бџьарла еиқәных, 
рыхҭырҧа еиқәаҵәақәа рхаҵа-
ны ианаацәырҵлак, дарбан 
аҧсыуаз згәы шьҭнамхуаз. Аҕа 
днарҿаҳаргьы, рҭеиҭҧш мацара 
дацәшәон. 

Ахы инаркны аҵыхәанӡа 
аибашьра амҩа ианысыз 
аибашьҩы, аветеран Зураб Ад-
леиба изеҕьаҳшьоит иахьа за-
аӡара даҿу ихшара рчараҿы 
ахҭырҧа шкәакәа ихаҵаны 
дықәқьежьааны акәашара!

 Шарида ТоРчУА

Зураб Адлеиба: «Кәылӡык еиԥш сахьчон» Ахәышәтәырҭа  
аусура гәеиҭеит

Агәабзиарахьчара ами-
нистр Едуард Быҭәба Гәдо-
уҭатәи араионтә хәышәтәырҭа 
хада аусура, ахәҭакахьала 
ахәышәтәырҭа, аӡынра ишаз-
хиоу гәеиҭеит.  

Анҭыҵтәи аилацәажәараҿы 
арионтә хәашәтәырҭа  аҳақьым 
хада Ҳаџьараҭ Шамба ами-
нистр иарбоу амедусбарҭаҿы 

аус шауа адизельтә генера-
торқәа ҩба, урҭ рахьынтә акы 
шрезервтәу азы адырра ииҭеит.

 «Афымцамч арцәара иахҟьа-
ны ҳара апроблемақәа ҳаз-
цәырымҵыроуп, избан акәзар, 
иҳамоу адизельтә генера-
торқәа рыҩбагьы ибзианы аус 
руеит, урҭ иахәҭоу ахылаԥшра 
рымоуп», - иҳәеит Ҳаџьараҭ 
Шамба. 

Агәабзиарахьчара аминистр 
аҳақьым хада ари азҵаара 
дшахылаԥшлашазы анапынҵа 
ииҭеит. 

«Уаанӡа еиԥш уажәгьы 
агәабзиарахьчара Амнистрра 
ҳхәышәтәырҭақәа афымцамч 
ала реиқәыршәара иазку аре-
зервтә хархәагақәа рыла ре-
иқәыршәара ахшыҩзышьҭра 
анаҭоит. Ҳара иаҳгәалашәоит 
иҳаҩсыз аӡынразы шаҟа иуа-
даҩыз  аҭагылазаашьа, аха 
уеизгьы афымцамч дырцәо иа-
лагаргьы апациентцәа уи ака-
ла ирныԥшыр ҟалаӡом. Урҭ иа-
наамҭоу иахәҭоу ахәышәтәра 
роуртә аҟаҵара хымԥадатәи-
уп», -  инаҵшьны иазгәеиҭеит 
Едуард Быҭәба.

Ҳаџьараҭ Шамба ҳазҭоу 
ашықәс алагара инаркны 
Гәдоуҭатәи ахәышәтәырҭахь 
идҵаалахьеит 10 нызықьҩык 
инареиҳаны еиуеиԥшым ачы-
мазарақәа змоу апациентцәа 
ҳәа аминистр адырра ииҭеит. 

«Ареспублика асасцәа – ату-
ристцәа ракәзар, 2023 шықә-
са  инаркны ахәышәтәырҭа 
адкыларҭа иаҭааит 675-ҩык, 
ахәыҷтәы ҟәша акәзар – 2350-
ҩык.  Ахәышәтәырҭа абжьа-
аԥнытәи арежим ала еиԥҟьа-
рада аус ауан», –  иазгәеиҭеит 
аҳақьым хада. 

Иахьазы ахәышәтәырҭаҿы 
аус шауц иауеит аковидтә 
ҟәша. Ари аҟәшаҿы астацио-
нартә хәышәтәра иахысуеит 
12-ҩык. Зынӡа ашықәс алагара 
инаркны COVID-19 ҳәа адиа-
гноз рыманы ахәышәтәырҭа 
ахь инаган  200-ҩык инарзы-
наԥшуа апациентцәа. Ҳаџьа-
раҭ Шамба мышқәак раԥхьа 
5 тоннак рҟынӡа зкуа аре-
зервуарқәа зегьы аҵәыҵәри 
ала ирҭәын, апациентцәа 
зегьы, иаҭаххоны иҟалозар, 
аҵәыҵәритә цхыраара роур 
рылшоит, уи азы зегьы рхиоуп 
ҳәа адырра ҟаиҵеит.   Ами-
нистр иара убас Афонҿыцтәи 
ахәышәтәырҭагьы даҭааит. 
Едуард Быҭәба ахәышәтәырҭа 
анапхгара аусуратә зҵаарақәа 
рыла дрыҿцәажәеит, анаҩс 
ааигәа еиҭашьақәыргылаз 
ахәышәтәырҭа адкыларҭа гәе-
иҭеит.

аимаақәа рзы ақьаад иалху 
аҭрақәа уҳәа.  Аха иахьатәи аамҭа-
зы урҭ ыҟаӡам.

 – Иарбоу анаплақәа рыҟазаа-
разы аҭахра ыҟоума иахьа?

 – Аусура зҭаху маҷҩуп, избан 
акәзар, ҳаилазаара алахәылацәа 
реиҳараҩык рықәрахь инеихье-
ит, урҭ лассы-лассы ичмазаҩхоит.  
Иҟоуп зынӡа аиарҭа иамоугьы, урҭ 
аусура акәым, баша аибабаразы 
арахьынӡагьы изааӡом. 

– Аилазаареи ақалақьтә оку-
листцәеи хазхаҭалатәи аблатә 
клиникақәеи аусеицуратә еима-
дара рыбжьоума? 

 – Мап, ҳара ҳганахьала уи 
азы аҽазышәарақәа шыҟазгьы. 
Уимоу, сара С.Н.Фиодоров ихьӡ 
зху аклиника ашҟагь садҵаа-
лахьеит. Урҭ ирымоуп аблачы-
мазарақәа рышьақәыргыла-
реи рыхәышәтәреи рзы ҷыдала 
еиқәыршәоу аӷба. Уи ҳамшын-
баӷәазахь иааны анҭыҵ ацара 
злымшо ауаа афтольмологиатә 
медицинатә цхыраара рыҭара 
еиҿнакаар ауан.  Аха, акгьы 
залмыршахеит. Иҟалар ҟалап, 
аҭыԥантәи ҳнапхгара аусбарҭақәа 
акала уи иацхраазҭгьы, џьара акы 
алҵызҭгьы. Сара ари азҵаарала 
асоциалтә еиқәыршәара Амини-
стрреи агәабзиарахьчара Амини-
стрреи рахь садҵаалахьан, аха уи 
зегьы лҵшәадахеит.

– Шәара шәеиҿкаареи  Уры-
стәыла аиԥш-зеиԥшу аилазаа-
рақәеи аусеицура рыбжьоума?  

– Мап. Сара изныкымкәа урҭ 
аҽрымадара сҽазысшәахьеит, аха 
лабҿаба акәым, ҭеллагьы уи сзал-
мыршеит.

  – Насыԥны, Аԥсны иҟоуп 
иҭышәынтәаланы аус зуа, ибзиоу 
ахашәалахәы змоу анаплакқәа. Урҭ 
рҟынтәи ишәыцхраауа ыҟоума?

  – 2009 шықәсазы сара ацхы-
рааразы ашәҟәқәа  сышьҭит аила-
заарақәа «А-Мобаил», «Аҟәафон», 
«Аԥснытәи амшынӷбарныҟәара», 
Аҟәатәи ауарашршырҭа азауад, 
«Сухумприбор», атакси амаҵ-
зурақәа, «Аԥсныбылтәы», Аҟәеи 
Гагреи рхадарақәа, Аԥсны Ахәа-
ахәҭра-ааглыхратә палата, иара 
убас Аҟәатәи аџьармыкьа хада 
ахь. Убас ала, Аҟәатәи ауарар-
шырҭа азауад иҳанаҭеит х-нызқь 
мааҭ, Ахәаахәҭра-ааглыхратә па-
лата – быжьнзқь мааҭ, Аҟәа ақа-
лақь ахадара – 20 нызқь мааҭ, 
Гагра ақалақь ахадара –  50 
нызқь мааҭ, «Сухумприбор» – жәа-
нызқь мааҭ. Иааизакны иҟалеит 
90 нызқь мааҭ. Убри ала ацхы-
раара аанкылеит, абар шьҭа  14  
шықәса раахыс ацхыраара аҭара 
акәым, ҳашәҟәқәаҵәҟьа аӡәгьы 
рықәҿиҭуам. 

– Уи мзыс иамоу ҳәа акыр 
шәызҳәома? 

 –  Сара исзеилкаауам, абизнес 
ду иаҿу ҳара ҳзы абри еиԥш иҟоу 
азнеишьа ахьрымоу. Аиаша уҳәар 
ами, аӡәгьы ҳацхраара уалс идым. 
Ҳара иҳалшо ала ҳхала анхареи 
аӡәи-аӡәи аицхыраареи роуп. 
Маҷ-маҷ аҭагылазаашьа аҽарҽеи-
уа иалагеит, аха ҳара ҳхаҭа иҳамоу 
алшарақәа акыр имаҷуп.  

– ҳара есымша Аилазаа-
ра хазхаҭалатәи ашьаҿақәеи 
агәыҳалалреи ҳрылацәажәоит. 
Аҳәынҭқарра аҟынтәи цхыраарас 
иҟои?

  – Ҳара аҳәынҭқарра агана-
хьала зынӡа капеик иадамзаргьы 
ацхыраара ҳмоуӡацт.  Акызаҵәык 
иҟаҵаз, 2009 шықәсазы Алеқ-
сандр Анқәаб ицхыраарала ҳоби-
ектқәа рхыбрақәа  еиҭашьақәыр-
гылан. Аиашазы, аҵыхәтәанынӡа 
агәыӷра ыҟоуп ҳәа уҳәар алшоит. 

– Шәара уаҩы дахь-
шәыхәаԥшуа, згәы каҳаз ауаҩы 
исахьа шәымаӡам. Иҳашәҳәон-
даз, иҟоу аҭагылазаашьа алҵшьаз 
ижәбозеи?  

– Сара сааҟәымҵӡакәа уи 
сазхәыцуеит, схаҿы еиуеиԥшым 

Езаабеи Қапба: «Аҵыхәтәанынӡа 
иҟоуп  агәыӷра»

авариантқәа еилысхуеит. Иаа-
гозар, ҳара атауарқәа рҭыжьра 
ҳалагоит, аха урҭ анаҩс џьа-
ра аҭира аҭахуп, арахь аџьар-
мыкьаҿы аҭиразы аҭыԥқәа зегьы 
аанкылоуп. Иҳамоу ахыбрақәа 
зегьы еиҭашьақәыргыланы қьы-
рала рыҭара ҳалагар, уи хра злоу 
ахырҳара аиур ҟалон. Ақьыраԥса-
ла ҳара ҳлахәылацәа аныҳәақәеи 
аԥсрақәеи раан ада, абжьааԥын-
гьы адгылара раҳҭалар алшон. Аха 
ари авариантгьы апроблема ацуп. 
Ҳхатәы харџь ала арҭ ахыбрақәа 
реиҭашьақәыргылара шықәсыла, 
жәашықәсала ҳаҿызаауеит. Иҟа-
лоит, жәаҳәарада, аиҭашьақәыргы-
ларазы ақьырагаҩцәа аадыԥхьа-
лазаргьы, аха араҟагьы апроблема 
цәырҵуеит – иарбоу ахыбрақәа 
ҳара ҳмазараҿы иҟаӡам. Аӡәгьы 
иҭаххаӡом изтәу еилкаам, зба-
ланс аҿы иҟоу рзымдыруа аоби-
ектқәа реиҭашьақәыргыларазы 
рхатә ԥаратә малқәа рныхра. 
Сара хыхь амҿыуасҭаратә цех са-
лацәажәахьан.  Ари авариант хра 
аланы иҟалар алшоит, аха уаҟа 
иахьа ишьақәыргылоу амаругақәа 
60 шықәса иреиҳаны ирхыҵуеит, 

аҿыц акәзар, рыхәԥса шәнызқьқәа 
иреиҳауп.   Аха ҳара уеизгьы ҳгәы 
каҳажьуам. Зыла иамбо ржьара 
ҟалаӡом. 

– 2009 шықәса раахыс иаа-
иԥмырҟьаӡакәа Аилазаара анапх-
гара ашәҭоит, есыҽны апробле-
мақәа, аиҳарак ӡбашьа змам 
азҵаарақәа шәаԥхьа иаақәгыло-
ит, ауаа џьара акала ацхыраара 
рыҭаразы иҟашәҵо рацәоуп. Из-
лашәылшои ас шәлахҿыхӡа аан-
хара, шәгәы камыжькәа агәалаҟа-
заара бзиа аарԥшра? 

 – Зынӡа исҭахӡамкәа Аилазаара 
ахантәаҩыс салырхит, усҟан ари 
Аилазаара алахәыласгьы сыҟа-
мызт. Аха ҳара ҳуааԥсыра џьоукы 
ас еиԥш иҟоу азҵаарақәа рҿы 
аҽадцалара аарԥшра рылшоит, 
иҟасҵарыз, аиҳараҩык  ргәа-
зыҳәара сақәшаҳаҭхар акәхеит. 
Иуадаҩыз анхамҩа соуит. Аха иа-
разнак еилыскааит, зегьы ирыцку 
ауаа шракәу.  Зегьы сырзыӡырҩит, 
иҭысҵаауан, урҭ заку, рхы-иҭоу 
ргәы иҭоу, ражәеи руси еимадо-
у-еимадаму уҳәа. Агәаҭарақәак 
мҩаԥган, афинанстәқәагьы уахь 
иналаҵаны. Иаарԥшхеит аилага-
рақәа рацәаны, амцхәынҵақәа 
рбеит, иҟам-ианым ауаа ауала-
фахәы рзоужьра, аргыларатә 
маҭәахәқәа рыла амахинациақәа 
рымҩаԥгара уҳәа убас иҵегьы. Ус-
зуҩцәақәак амхтәхеит. Убас, маҷ-
маҷ аусурагьы еиҳа иҭышәын-
тәалахеит, еиҳа иаартхеит. Уи 
иабзоураны  ауаа еиҳа ацхыраара 
рыҭара алыршахеит. 

Ииашоуп, ацхыраагӡатәқәа 
маҷуп, аӡәы изы ҩба-хәба нызқь 
иреиҳаӡам, аха уи зегьы ииашаны, 
ламысцқьала имҩаԥысуеит. Сар-
гьы уахынла ҭынч сыцәоит. Даҽа 
ихадоу азҵаарагьы сазааҭгылар 
сҭахуп. Сара аинвалидразы Уры-
стәылатәи атәанчахәы соуеит, аха 
аԥсуа тәанчахәы ада уаҳа акагьы 
змауа ауаа маҷымкәа иҟоуп. Урҭ 
рыцҳасшьоит, ахәыҷы ԥшқақәа 
реиԥш ацхыраара рҭахуп. Сара 
макьаназы сзыԥсахуа, ииашаны 
аусура зылшо ауаҩы дызбом. Изу-
лакгьы, исылшо ала ламысцқьа-
ла Аилазаара анапхгара аҭареи 
аҽырӷәӷәареи сҽазысшәоит.

(Алгарҭа )

ҳҵеи  лаша
…Иура Аргәын иеиԥш аԥсуа ҭаацәара бзиақәа рҿы 

ааӡара зауз, Аԥсуара злааӡаны Аԥсны иаҵагылаз аԥсуа 
ҵеицәа-ахьырԥарцәа ирыбзоуроуп иахьатәи  ҳақәҿи-
арақәа зегьы! VIII-X-тәи ашәышықәсқәа раан Кавказ 
зегьы ырхыџ-хыџуа аԥсуаа иаԥырҵаз Аԥсуа ҳәынҭқар-
ра ахаан акәымзар, иахьа еиԥш аԥсуа-Аԥсынтәыла 
даԥшәыманы дҟамлацт!..

Игор МАРыхәбА
С.Дбар ихьӡ зху Гәдоуҭатәи 

Аԥсны жәлар Рџьынџьтәылатә 
музеи ахыбраҿ Жьҭаарамза 30 
рзы имҩаԥысит. «Ҳҵеи лаша» 
захьӡыз аиԥылара. Уи азкын 
Аԥсны ахы-аҵыхәа еицырдыру-
аз, зыхьӡи зыжәлеи еидкыланы  
иахьагьы ирҳәо Аргәын Иура 
Гәыдиса-иԥа диижьҭеи 85 шықә-
са аҵра. 

Аҭоурыхтә наукақәа рканди-
дат, Аԥсны зҽаԥсазтәыз акульту-
ра аусзуҩы, аетнограф, ААУ 
апрофессор, Аԥсны Жәлар Ре-
изара адепутат, аҵарауаҩ, аҭо-
урыхҭҵааҩы Аргәын Иура Гәы-
диса-иԥа  Аҟәатәи арҵаҩратә 
институт доушьҭымҭоуп. Ми-
клуха-Маклаи ихьӡ зху аетно-
графиа аинститут аҟны аспи-
рантура далгеит. Икандидаттә 
диссертациа «Иахьатәи аамҭаз-
тәи Бзыԥтәи аԥсуаа рыбзаза-
шьеи ркультуреи» ахьӡын. Еиуе-
иԥшым аҭыԥқәа рҟны аус иуан: 
агазеҭ «Советскаиа Абхазиа» 
аҟны еиҭагаҩыс, Аҳәынҭқарратә 
музеи аҟны ареволиуциа ҟала-
анӡатәи аҟәша деиҳабын, нас 
адиректор ихаҭыԥуаҩыс, анаҩс 
акыршықәса инеиԥынкыланы 
директорс даман. 

Аргәын Иура Гәыдиса-иԥа 
Аԥсны имҩаԥсуаз ауаажәлар-
ратә-политикатә хҭысқәа есна-
гь дрылахәын, ажәлар рҿахәы 
аҳәаразы изылшоз зегьы 
ҟазҵоз, уаҩы хатәран. 1978 
шықәсазы 130-ҩык «Аԥсуа 
шәҟәы» ззырҳәоз знапы аҵаҩыз 
рахьынтә х-ҩык: Аргәын Иура, 
Џьениа Алықьса, Ахьиба Есыф 
русурақәа ирымырхуеит, аком-
мунисттә партиагьы иалырцоит. 

Аргәын Иура Гәыдиса-иԥа 
аԥсуаа рҵас, рқьабз, рыламыс 
иазҿлымҳаз, иҭызҵаауаз, еи-
зызгоз ҵарауаҩын. Ҭынч-ҭынч 
ицәажәашьа, ихәыцшьа дарба-
нызаалакгьы дыхнахуан. Зегьы 
раԥхьа иара изы иԥсадгьыли 
ижәлари хадан. Асовет аамҭазы 
ҳџьынџьуаа рҭоурыхтә ԥсадгьыл 
ахь рырхынҳәра аҵакы дуӡӡа 
шамаз агазеҭқәа, арадио аҟны 
иҩуан, дцәажәон. Усҟан  уи аус 
арцыхцыхразы иаԥиҵаз ахеид-
кыла «Аԥсадгьыл»  ахьӡын.

1989 ш. рашәарамза хԥа рзы 
Аҟәа Аҳәынҭқарратә филормо-
ниа аҟны, ажәлар азымкуа еи-
зеит. Шьамтәылантә Аԥсныҟа 
раԥхьаӡа нхара иааз Чычба 
Зиуари Кәыҿба Амери рыгәҭа 
дгыланы рнапқәа кны асцена-
хь иааигеит Аргәын Иура. Урҭ 
ртәылауаҩра шьақәзырӷәӷәоз 
апаспортқәа шьҭыхны ажәлар 
идирбеит. Азал аҟны итәаз зегьы 
игыланы, акыраамҭа рнапқәа 
еинырҟьон. Ианааҭынчха, Иура 
Гәыдиса-иԥа, ажәлар зҭоурых-
тә ԥсадгьыл ахь ихынҳәыз рҭо-
урыхқәа реиҳәеит. Иажәақәа 
абас ихиркәшеит: - Иахьа, Шьам-
тәылантә Аԥсныҟа нхара иааз 
Амери Зиуари мышьҭабзиала 
рышьҭа рыԥсадгьыл ианырҵе-
ит. Урҭ мшынла, ӷбала иааит. Уи 
аиԥылара иалахәыз, ахааныз 
ихамышҭуа ихаҿы иаанхеит. 
Иура Гәыдиса-иԥа игәырӷьара 
ҳәаа амамызт.

Аиԥылара  аҟны, зҭоурых-

тә ԥсадгьыл ахь 
ихынҳәыз, «Леон» 
иорден занашьоу 
Қәыҭарба Ерқан, 
Иура Гәыдиса-иԥа 
д и г ә а л а р ш ә о ,  
иҳәеит: -Иара  
иоуп аԥсадгьыл 
абзиабара ҳзыр-
кыз, ауниверситет 
ахь ҳаазгаз, аҭа-
лараҿы иҳадгы-
лаз, зылаԥш хаа 
ҳхыз, иаҳдыруаз 
аԥсуаа зегьы иры-
лаҳкаауаз, бзиа 
ҳазбоз, ҳахынҳәра гәырӷьарыла 
издызкылаз, инапқәа ааиҵыхны 
ҳазгәыдызҳәҳәалоз,иаҳзаа-
игәахаӡаз аԥсуа хаҵа Иура Гәы-
диса-иԥа дуаҩы дуун.

Аԥсуаҭҵааратә институт аусзу-
аҩы, аетнолог Барцыц Марина 
Иура Гәыдиса-иԥа инысымҩа 
инарҭбааны дазааҭгылеит: 
Иура Гәыдиса-иԥа еиԥш иҟоу 
рацәаҩӡам. Ажәлар рҿы ԥын-
гыла имамызт уи, дырзааигәан, 
еснагь рыгәҭа дгылан. Ижәлар 
ргәы иҵхоз азҵаарақәа рҿы 
дарӷьажәҩан, игәаанагара 
иҳәон ианаҭахыз раԥхьа дгы-
лан. Ижәлар зызхьаауаз, ирых-
әашаз дазхәыцуан, иӡыригон. 
Аҳәынҭқарратә музеи дана-
хагыла амузеи ԥсыуатәны иҟа-
иҵеит… Анаукаҿы дзыхьӡаз 
рацәаӡоуп.  200- инареиҳаны 
анаукатә усумҭақәа ҭижьит. Амо-
нографиақәа фба авторс дры-
моуп. 

Адисапора аганқәа зегьы 
ибон. Урҭ ирызкны дықәгылон, 
астатиақәа иҩуан. Аԥсуаа ре-
иқәырхара амилаԥтә идеианы 
иҟазароуп-иҳәон.

 Иура Гәыдиса-иԥа деилыз-
каауаз иԥшәма Қәарсиа Ҭинеи 
иареи ахшара бзиа рааӡеит. Уи 
анасыԥқәа зегьы иреиҳауп…

Иура Гәыдиса-иԥа истуден-
тыз, нас кафедрак аҟны аус 
ицызуаз Аҩӡба Виктор иазгәе-
иҭеит: - Ҳанстудентцәаз Иура 
Гәыдиса-иԥа, иҷыдоу акурс 
ҳдиаспора иазкыз даԥхьон. Урҭ 
алекциақәа ирыцын иҵаулаз 
агәыбылра. Аекспидициақәа 
еиҿикаауан. Ҳаҟан: Тҟәар-
чал, Очамчыра, Гәылрыԥшь… 
Абазацәа Аԥсныҟа рымаара 
игәаҵанӡа инаганы иҳаиҳәон, 
иҳаилиркаауан. Уи еснагь игәы 
иҵхоз зҵааран. Аетнографиа 
аҟәша аҿар радԥхьалара, ре-
иҵааӡара дазҿлымҳан. Еснагь  
ажәлар ирыдҳәалоу аҭоурых-
қәа ҳзеиҭеиҳәон, агәыбылра 
ҳиркуан. Анаукаҿы аҿар рацәа-
зароуп, ҳәа дхәыцуан… Зегьы 
дрызҿлымҳан, лассы-лассы 
сзызхәыцуа ҵарауаҩуп…

Иура Гәыдиса-иԥа аԥсуа 
культура аиқәырхара дазааԥсон. 
1996 ш. апарламент аҟны аус 
еицаауан. Есымша акы дашьҭан, 
иҵарыз азҵаарақәа шьҭихуан.  
Ачыгәба Ҭемыри иареи иарбан 
закәанзаалакгьы рылаԥш ахын. 
Дара рҩыџьегь иаларгалаз, 
иаԥырҵаз азакәанқәа маҷӡам. 
Сгәы иалоуп, – аԥсуа абаза акон-
гресс аиҿкаара зыбзоураз Иура 
Гәыдиса-иԥа иоуп, аха аиҿкааҩ 

иӡбахә рҳәаӡом лҳәеит Џьопуа 
Ҭали…

Аԥсны жәлар рартист Ҳагба 
Кьосоу: - Уи зыԥсуара иахӡыӡа-
ауаз, иныҟәызгоз, зыжәлар 
рыԥсҭазаара зыԥсҭазаараз ҵа-
рауаҩын, интеллегентын. Аԥша 
иҿанагалоз иҳәаӡомызт. Иажәа 
иазыӡырыҩуан. Иуреи Ҭемыр 
Ачыгәбеи иҟарҵаз, ирылаз 
аӡәгьы изыҟамҵеит, иагьрылым-
шеит. Ахааназ гәамҵрак здум-
балоз, еснагь зыблақәа аччаԥшь 
хыз, зыжәлар рыбзиабара зцыз 
ҵарауаҩын. Дыздыруаз, дыззаа-
игәаз зегьы ус даҳзаанхеит…

Леон иорден занашьоу, Ҟәла-
нырхәа ақыҭа анхаҩы, Аҩӡба 
Џьамал иқәгылараҿы иазгәе-
иҭеит: - Иура Гәыдиса-иԥа иҵа-
ра, иусура, иҟәышра, иаԥсуара, 
инаука зегьы шәҳәеит. Шәара 
аусура даналага, ажәлар рус 
дахаҵгыло, ибжьы ақәирго да-
налага ауп даныжәдыр. Сара 
маҷк сырзааҭгылоит, дзааӡаз 
иаби иани. Урҭ ахьӡ ҳаракыла 
изыхцәажәо ҭаацәаран. Иан 
Ӡыӷә-ԥҳа (Гагәулиа) Елана Алек-
сеи-иԥҳаи Гәыдисеи жәаҩык ах-
шара рааӡеит. Урҭ зегьы Аԥсны 
аӷьараҳәа иаҵагылаз, зхәышҭа-
арақәа еиқәу ҭаацәарақәоуп!

Иура ипатриотра агәыбылра 
цқьа аҵан. Ауаа дуқәа ауаа на-
гақәа, ҳҵарауаа, ҳажәлар ре-
иқәырхара иашьҭаз дрылагы-
лан. Иразҟы, илахьынҵа бзиан. 
Ажәлар рыбзиабара иалнахыз 
хаҵоуп. Иқыҭа дахәҭакны дҳа-
лагылан. Ҳабзиеи ҳацәгьеи  
далахәын. Аибашьра анеил-
га Ҟәланырхәа ақыҭа иалҵыз, 
иҭахаз рбаҟа анааҳартуаз, иара 
имҩаԥигон… иқыҭа дахӡыӡаау-
ан, дҳалагылан, дҳашьҭан…

Аргәын Иура Гәыдиса-иԥа 
игәалашәаратә еиԥылараҿы 
еиҿкаан рҭаацәаратә архив 
аҟынтә афотоцәыргақәҵа. 

Аргәын Иура Гәыдиса-иԥа 
Аԥсны иазгәарҭо аныҳәақәа 
«Лыхнашҭеи» «Мықәашҭеи» 
авторс дрыман. Ари амилаҭтә 
ныҳәа абиԥарала еимдо иаар-
гоит. Иара иҭынчра, иҟәышра, 
иԥсадгьыл ахь имаз абзиабара 
имыцәаӡо мцабзны дарбаныза-
алакгьы изаанхоит.

Аргәын Иура Гәыдиса-иԥа 
ҳџьынџьуаа рырхынҳәра 
«Мышьҭабзиала» ҳәа иақә-
ныҳәаны амҩахәасҭа иалидаз 
есааира иҭбаахалааит,  иазҳа-
лааит. Аԥсуа жәлар «рҵеи лаша» 
Иура Гәыдиса-иԥа ҳажәлар 
ргәаҵаҿы еснагь дыҟазаауеит. 

Гугуца ЏьыКыРБА
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Абаҩхатәра бзиа злоу аестрадатә шәаҳәаҩы 
Рамина Заде дыззымдыруа дыҟам шамахамзар 
ҳтәылаҿы, еиҳарак, аҿар уи лашәақәа бзиа еи-
цырбоит, лынагӡашьагьы даара гәахәарыла 
ирыдыркылоит. «Ажәа ахы умҳәакәан, аҵыхәа 
узҳәом», хаҭала, арҭ ацәаҳәақәа равторгьы 

шәаҳәаҩык лаҳасабала  Рамина дыздыруе-
ижьҭеи акыр ҵуеит, уи лҟазара сазҿлымҳан, 
лассы-лассы асценақәа рҿы дызбон, аҧсҭазаа-
раҿгьы слыниақәахьан, аха иааигәаны дызды-
рыртә аҭагылазаашьа смоуцызт, ааигәа, хаҭа-
ла, лареи сареи ҳаиҿцәажәара аҧшьызгаанӡа.

Зегь рыла агәахәара узҭо

Аиҿцәажәаразы аҭел ҳаныл-
зас нахыс, мҩашьарада еилаҳка-
аит Рамина Заде лыбжьы хаа 
еиҧшҵәҟьа лҿабызшәагьы шыб-
зиоу. Уи аҧсуаҵас ааӡара бзиеи 
ахымҩаҧгашьа ҿырҧшыгеи ры-
лагьы дхәыдам.

Агәахәара ҳнамҭарц залым-
шеит, ҩ-сааҭк иназынаҧшуа 
ицоз ҳаиҿцәажәараан иахьыл-
наҳамбаалаз, иахьа збаҩхатәра 
наӡам шәаҳәаҩцәақәак «уаҩ 
дырмыхәо», иҵырго аҟазшьа ба-
аҧс, «аеҵәақәа рчымазара» ҳәа 
изышьҭоу.

Абаҩхатәра иаша иацәтәыму 
аҟазшьақәа: ахышьҭыхра, ахӡыр-
гара, аҧагьара, Раминагьы илы-
цәтәымуп.

Рамина Заде аҩбатәи акласс 
аҟны аҵара анылҵоз инарк-
ны ашәа лҳәоит.  Бжьышықәса 
лхыҵуан раҧхьатәи асценахь 
лцәырҵраан, ахәыҷтәы конкурс 
«Аҟармаҵыс» аҟны актәи аҭыҧ 
анланаршьоз.

Аестрадатә шәаҳәаҩы есааира 
лбаҩхатәра еизҳауан, лырҿиа-
ра иацылҵон. Иахьа, 20 шықәса 
инарзынаҧшуа иҵуеит ашәаҳәа-
ра абаҩхатәра аганахьала 
аҧышәа змоу рҿиаҩны, естрадатә 
шәаҳәаҩны дыҟоуижьҭеи. Уи ма-
царагьы акәымкәан, зҧышәа зе-
иҵбацәа ирымаздо, абиҧара ҿа 
еиҵазааӡо Рамина Заде гәык-ҧ-
сыкала дазааҧсоит абаҩхатәра 
ҿыцқәеи, ҷыдала, аҧсуа жәлар 
рашәақәа аҧсуа цәа шрыҟәну 
иныжьны, аха ҳаамҭа иақәшәо 
еиҿыбааны, аестрадатә нагӡарахь 
ииаганы, аҧсуа жәлар рашәақәа 
ибзианы издызкылахьоу, урҭ 
ирылааӡоу аиҳабыратә абиҧа-
рақәа инарҷыдангьы, абжьаратәи 
аиҵбыратәи абиҧарақәагьы ргәы 
иақәшәо рыларҵәара, рӡыргара.

Рамина Заде дыруаӡәкуп ҳтәы-
лаҿы раҧхьаӡа акәны хаҭала, 
ашәаҳәара аганахьала, 2011 
шықәсазы «STRAZA» ҳәа хьӡыс 
измоу авокалтә хореографиатә 
хәыҷтәы студиа аартра хацзыр-
кыз. Астудиа ахьӡгьы ашәаҳәаҩ 
лыхьӡ иахыршалоуп, аҵыхәтәан-
тәи анбанқәа ҩба-ҩба лыхьӡи 
лыжәлеи излалаго анбанқәа роуп.

Уи аартра аидеа шцәырҵызи 
хықәкыс иамази  дазааҭгыло, 
«STRAZA» аиҳабы иазгәалҭеит: 

«Ашәаҳәара – сара 
исыҧсҭазаароуп, сара 
истәу, схы бзианы 
иахьызбо ари азана-
аҭ аҟны ауп, англыз 
бызшәа азанааҭ ала 
адиплом шсымоугьы. 
«Аҧсны стар» аамҭа 
азы, шьҭа ашәаҳәа-
ра аҧышәа сыманы, 
схы агәра зго саныҟа-
ла исыӡбеит, исыз-
цәырҵит аидеа асце-
на аҟны ашәаҳәара 
мацара акәымкәан 
сҧышәа сеиҵбацәа 
ирымаздарц, уи ина-
маданы иаасыртит 
авокалтә хорео-
графиатә хәыҷтәы 
студиа. Ари астудиа 
аҟны абаҩхатәра 
злоу ахәыҷқәа ра-
зыҟаҵаразы, адыр-
рақәа рыҭаразы 
исыдгылаз, сус сы-

маздаз сколлегацәа, сҩызцәа 
маҷҩым. Урҭ рахьтә, иахьа шама-
хамзар, зегьы зхатә хәыҷтәы сту-
диақәа змоу, аха рҵаҩык иаҳа-
сабала «STRAZA» аҟны иаҧҵоу 
аҟәшақәа хҧа: авокал, ахорео-
графиа, актиортә ҟазара рҟныгьы 
зусура гәыгәҭазмыжьуа, ззанааҭ 
ҭакҧхықәрала иазнеиуа, аҧышәа 
змоу ашәаҳәаҩцәа, арҿиаратә ус-
зуҩцәа роуп. Сзызгәыдуны зыхьӡ 
сҳәар сылшо, авокал арҵаҩцәа: 
Ильда Қәычбериа, Мадина Кәа-
рацхелиа, ахореографиа арҵаҩыс 
астудиа анааҳарт аус зуаз Ольга 
Денисова, иахьа ахәыҷқәа ахорео-
графиа рызназго Мадина Қәҭелиа 
ирыбзоуроу рацәоуп ахәыҷқәа 
аус рыдулараҿы, рбаҩхатәра 
аӡыргараҿы» ҳәа.

Ҳаиҿцәажәараан Рамина 
иазгәалҭеит, актиортә ҟазара 
ахәыҷқәа лара ишрызналго. Уи 
лцәажәараҿы илҳәеит астудиа 
анаадырт ашықәсан инаркны 
уахь иныҟәо ахәыҷқәа шырацәоу. 
Ашәаҳәаҩ лажәақәа рыла, раҧхьа 
70 ҩык рҟынӡа ахәыҷқәа ыҟан. 
Усҟан «STRAZA» аҟәшақәа еиҿка-
ан Аҟәа инаҷыданы, Гагреи Гәдо-
уҭеи ақалақьқәа рҿгьы, ахәыҷқәа 
ныҟәоит мчыбжьык хынтә. Аха Га-
гра ахьыхароу иахҟьаны, аилагӡа-
ра аныуадаҩха, аҟәша адыр-
кит, иахьа «STRAZA» Гәдоуҭатәи 
аҟәшахьы иныҟәоит 30-ҩык 
ахәыҷқәа, Аҟәа – 24 ҩык.

«Ҳастудиахь имҩахыҵуа 
ахәыҷқәа зегьы гәцаракрыла 
ҳарзыҟоуп, еилых дҳамаӡам, досу 
хаҭа-хаҭала рымаршәа гәаҭаны, 
рызнеишьа ҳҽақәҳаршәоит. Ҳара 
хықәкы хадас иҳамоу, урҭ ирылоу 
абаҩхатәра арҿыхара, аарҧшра, 
ацҵара,арҿиара, аӡыргара ауп. 
Ҳәарада, ҳара ҳахь имҩахыҵуа 
зегь ашәаҳәара абаҩхатәра ры-
ламзар, ишәаҳәаҩцәамхар алшо-
ит, аха х-ҟәшак ахьыҟоу, ахәыҷы 
ихы иҧшаар илшоит аҽаџьара, 
акәашара ма актиортә ҟазара 
аҟны. Еиҳа иахьиқәҿио ахыр-
харҭа дазаҳкуеит, дгәаҳҭоит, аус 
идааулоит. Ажәакала, аӡәгьы мап 
ицәаҳкӡом, излаҳалшо ала ацхы-
раара иаҳҭоит» – дҳацәажәон 
Рамина «STRAZA» ахь иныҟәо 
ахәыҷқәа зегьы неилымхрада, 
лхатәы хшара реиҧш ишыл-
бо, дагьшрыхӡыӡаауа азгәаҭо. 

«Ҳхәыҷқәа роуп зегьы» – лҳәон, 
уи лассы-лассы ҳаиҿцәажәараан 
лажәа иалаҵаны.

Рамина лцәажәараҿы имӡакәан 
илҳәеит, ахәыҷтәы студиа ана-
алырт, раҧхьатәи ашықәсқәа 
раан аҳәаанырцәтәи ашәақәа 
шынарыгӡоз, урҭ рыла ишала-
газгьы. Аха ашәаҳәаҩ лҟазара 
еизҳацыҧхьаӡа, дҭышәынтәало 
дшалагаз, лхатәы  бызшәахь илы-
моу агәыбылрагьы абзиабарагьы 
ҕәҕәахо ишалагаз.

«Ҳбызшәа даара иҧшӡоуп, 
ибеиоуп, ҳмузыка ссируп Аҧсуа 
ашәа еиҕьоу, иацназго ыҟаӡам. 
Хаҭала, сара сзы игәахәара дууп 
аҧсышәала ашәа анагӡара. Ҳәа-
рада, аҧсышәала, ажәа, амузыка 
аҧҵара, аҧсуа ашәа аҭаҩра аџьа-
бааи ахарџь рацәеи ацуп. Аха уи 
иахылҵуа ашьҭыбжь, игәазырҳа-
гоу ажәеи  ашәеи анузгәакьоу 
аҟара агәахәара узҭо арбану?! 
Аҧсуа ашәа ашьҭыхра, аӡыр-
гара, рыларҵәара хықәкысгьы 
изышьҭысхыз, аҵыхәтәантәи 
ашықәсқәа рзы хырҩаагьы засҭаз 
убри азоуп», – дҳацәажәон Рами-
на аҧсуа жәлар рашәақәа аестра-
дахь ииаганы, ҳаамҭа иақәшәо, уи 
аамҭазы, аҧсуа цәа аҟәынҵаны, 
аҵакы ацәмырӡӡакәан анагӡара 
дшазхьаҧшыз азгәаҭо.

Уи лажәақәа рыла, иахьа 10 
шәак инареиҳаны, 5 шықәса инар-
кны 12 шықәса рҟынӡа ирыҵаркуа 
«STRAZA» ашәаҳәаҩцәа хәыҷқәа 
инарыгӡоит.

Рамина Заде аимадара бзиа лы-
моуп, дрыҿцаауеит, рабжьгарақәа 
дырзыӡырҩуеит,дрыдҵаалоит 
аҧсуа композиторцәа аӡәырҩы.  
«Артур Лакрба, Нодар Кәарҷиа, 
Руслан Агәмаа, иара убас, хаҭала 
атекст аус адулараҿы  хаҭала,скол-
легацәеи сареи дҳацхраауеит 
Аҧсны жәлар рартист Роза Ча-
магәуа-ҧҳа. Аҧышәа змоу сеиҳа-
бацәа ргәаанагареи ражәеи сара 
сзы ихадароуп»-азгәалҭеит уи.

Ахәыҷтәы студиа «STRAZA» 
лассы-лассы асценахь ицәырҵу-

еит, урҭ ахәаҧшцәа ирдыруеит, 
иагьрызҿлымҳауп. Ҳтәылаҿы 
«STRAZA» адагьы ахәыҷтәы во-
калтә хореографиатә студиақәа 
рылымкаа еиуеиҧшым аныҳәатә 
хҭысқәа раан ианықәгылалогьы 
ыҟоуп, уи ҟазшьас иамоузеи ҳәа 
«STRAZA» анапхгаҩы азҵаара ан-
лаҳҭа дааччан, «Сара напхгаҩык 
иаҳасабала, сыҧшӡом ааҧхьара 

ансырҭо ҳәа. Ҳтәылаҿы ныҳәатә 
хҭыск аныҟоу, заа аҽалархәра-
зы срыдҵаалоит, схы ргәаласыр-
шәоит.  Сколлегацәа рыбзоурала, 
ахәыҷқәа иршәырҵо ацәа маҭәа 
инаркны, заа инарыгӡараны иҟоу 
аномер еиқәыршәаны, зегь рыла 
ирхианы ирыдызгалоит аконцерт 
аиҿкааҩцәа, амҩаҧгаҩцәа. Ас 
еиҧш ахымҩаҧгашьа сара ису-
суратә ҟазшьоуп. Хықәкыс исымоу 
ахәыҷқәа рӡыргара заҵәык ауп, 
аха уи аганахь аусура иазыҧҵәоу 
аҧҟара, аҟазшьа инахыҳәҳәа-
ны акгьы схы иасырхәом, иа-
гьаҭәасшьом», – лҳәеит уи.

Аҵыхәтәантәи аамҭазы 
шәаҳәаҩык иаҳасабала асценахь 
шәцәырҵра уарла-шәарлахо иа-
лагеит, шәҭаацәаратә ҧсҭазаара 
мзызс иамоума, хаҭала, шәхатә 
ҩыза дышҧазыҟоу шәзанааҭ? 
ҳәа азҵаара анлаҳҭа, ашәаҳәаҩ 
лхы-лҿы ааихаччан, «Схатә ҩыза-
гьы арҿиара дацәыхарам, аамҭа-
ла дкәашон Москва ақалақь аҿы 
еиҿкаау, Лаша Марыхәба напхга-
ра зиҭо ансамбль «Амцабз» аҟны. 
Убри аҟнытә рҿиаҩык иаҳасаба-
ла сеиликаауеит, абжьгарақәакгьы 
ансиҭало ыҟоуп. Хаҭала, ашәаҳәа-
ра аганахьала,  схатә принцип 
сымоуп. Сара сзы ихадароуп, 
ашәа ҿыцла асценахь ацәырҵра. 
Ауаа ираҳахьоу, ирдыруа, ргәы 
ҧызҵәахьоу ашәала асценахь 
ацәырҵра сҭахӡам», – лҳәеит.

Рамина Заде лхатә ҩыза, Аҧс-
ны аиустициа аминистр Анри 
Барцыци лареи ирааӡоит ҩыџьа 
ахшара, жәышықәса зхыҵуа Са-
бинеи бжьышықәса зхыҵуа Алек-
сандри. Рамина излаҳалҳәаз ала, 
рыхшара макьана ишхәыҷқәо-
угьы, ахақәиҭра рымоуп ирҭахәу 
ахырхарҭа алырхыртә еиҧш, аҭа-
ацәа мчыла рхатәык рыдырца-
лаӡом.

«Сабина акәашара даара бзиа 
илбоит, иагьлыцааиуеит. Дкәашоит 
ахәыҷтәы ансамбль «Иааирума» 
аҿы. Александр иакәзар, аспорт 
даара дазҿлымҳауп, дныҟәоит 
абокс ахь, иара убас, зхы иақәиҭу 
ақәҧареи ашьапылампыли рахь» 
– дҳацәажәон, ашәаҳәаҩ, ҩыџьа 
ахшара ран.

Ҳаиҿцәажәара хыркәшо, Рами-
на Заде иазгәалҭеит, Ашықәс  Ҿыц 
иазку аныҳәатә концерт алахәха-
разы Аҧсны жәлар рартис Борис 
Амҷба иажәақәа ирылху «Ааҧын» 

захьӡу ашәала ақәгылара шдыр-
хиахьоу, ишазыҟаҵоу. Уи амузыка 
аҧҵаҩыс дамоуп Хьыбла Амҷба.

Ҳаиҿцәажәараан излеилаҳка-
аз ала, лассы ихыркәшахоит 
«STRAZA» астудиа ҿыц. Мышьҭаб-
зиала, еиҳау ақәҿиарақәеи арҿиа-
ратә гәацҧыҳәареи рыла астудиа 
ҿыц ахь абаҩхатәра ҿыц хәыҷқәа.

Алиса ГәАЖә-ҧҳА

Ақьиара 
ҳаиднакылоит   
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«Абзиабара ҳарқьиоит, ақьи-
ара ҳарҕәҕәоит»  еицырды-
руа арҭ ажәақәа иҳәахьан 
ашәҟәыҩҩы Лев Толстои. Ииа-
шаҵәҟьаны, ақьиара ауаҩы 
ициуа ҟазшьоуп, уи аҧсҭазаара 
иахәҭакуп. Дыҟаӡам зынӡа ры-
цҳашьарак, қьиарак злам , аха 
даара имаҷҩуп ауаҩы ицхраара-
зы агәаҳәара аазырҧшуа. Мыш-
кы иадымхаргьы ақьиа усқәа 
аҽрызкра хықәкыс  иҟаҵаны 
иаҧҵан Ақьиара амш. Иара аду-
неи аҿы иазгәарҭоит ноиабр 13 
рзы. Аҧсны раҧхьаӡа акәны 
ари амш азгәарҭеит аашықәса 
раҧхьа, уи  аҧшьнагеит  агәыҳа-
лалратә  фонд  «Ашана». Уи аахы-
ижьҭеи иааиҧмырҟьаӡакәан 
есышықәса,  ҳтәыла ашколқәа 
жәпакы алархәны ари амш аҽны 
агәыҳалалреи ақьиареи ирызку 
акциақәа  еиҿыркаауеит.   

Ноиабр 13 рыҽны абжьаратә 
ҵараиурҭақәа рҟны имҩаҧ-
ган ақьиара иазку аурокқәа. 
Урҭ рхықәкы-ахәыҷқәа ақьи-
ара закәу деилыркаара, ауаҩ 
қьиа иус бзиақәа рыла ахыҧша 
ширҳауа, ақьиара аҧсҭазаа-
ра ишахәҭаку рзеиҭаҳәареи, 
аҿырҧштәқәа рыла реилыр-
каареи роуп. Ашколхәыҷқәа 
ракәзар, еиҭарҳәон дара рқьи-
ара аазырҧшуа ажәабжьқәа. 
Аӡәырҩы иазгәарҭон иҵегь иа-
неиҵаз инаркны агәыҳалалра 
закәу шырдыруаз, избан акәзар 
уи аҩны ирбахьеит, улшарақәа 
изларуа ала ацхыраара  аҟаҵа-
ра рҭаацәа ирҿырҵаахьеит. Асе-
иҧш аусмҩаҧгатәқәа ахьеиҿка-
аз ашколқәа рацәоуп иаҳҳәап:                      

  Иури Воронов ихьӡ зху Аҟәатәи 
ахҧатәи абжьаратәи ашкол аҿы 
имҩаҧысыз ақьиара аурок аҿы 
ицәажәоз аҵаҩцәа еиҭарҳәоз 
ажәабжьқәа еиуеиҧшмызт, аха 
зегьы иаадырҧшуан ахәыҷқәа 
ганрацәала ишазнеиуа  ақьиара 
аилкаара. Агәыҳалалреи ақьи-
ареи ҳаҧсҭазаараҿы иааныр-
кыло аҭыҧ дууп. «Асеиҧш иҟоу 
акциақәа аҳамҭа аиурада, хатә 
гәаҳәарала ақьиара аазырҧшуа 
аусқәа рынагӡара», –  аҿар ааӡо-
ит лҳәеит, акыр шықәса раҧхьа 
ари акциа раҧхьа акәны 
иаҧшьызгаз иреиуоу,  агәыҳа-
лалратә фонд «Ашана» аиҳабы 
Мактина Џьынџьалҧҳа.

Баграт Шьынқәба ихьӡ зху 
Аҟәатәи актәи абжьаратәи 
ашкол аҿы аҵаҩцәа рзы 
имҩаҧган ҷыдала ақьиара 
иазку аурокқәа, иара убасгьы 
аҩналарҭаҿы ишьақәыргылан 
доусы илшо аҧара зҭаиҧсо 
акәалап. Ахәыҷқәа ирзеиҭаҳәан 
акциа аҩныҵҟа еизгахо зегьы 
ахәышәтәра зҭаху, афонд «Аша-
на» ахәыҷқәа ишырзышьҭхо 
атәы. 

Есышықәса акциа иалахәу 
ашколқәа иреиуоуп Ефрем Ешба 
ихьӡ зху Аҟәатәи ахәбатәи аб-
жьаратәи ашколгьы. Ашколи 
агәыҳалалратә гәыҧ «Вместе» 
аус еицыруеижьҭеи акыр шықә-
са ҵуеит. Уи аусеицура  аҳәа-
ақәа ирҭагӡаны ашколхәыҷқәа 
рҭаацәа ирылшо ала «Вместе» 
хылаҧшра знаҭо аҭаацәарақәа 
ирыцхраауеит. 

Елана ЛАШәРИАҧҳА


